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Acessibilidade

Introducédo a Acessibilidade a Computadores para Professores
de Alunos com Necessidades Educacionais Especiais

Prefacio

Nas salas de aula do mundo inteiro, professores oferecem educacdo de qualidade
a uma grande variedade de alunos que apresentam diversas habilidades. Este
recurso de ensino se concentra no apoio, dentro da sala de aula, oferecido a alunos
com necessidades educacionais especiais. Este recurso aborda o impacto positivo
que as TIC (Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo) e, em particular, 0s
computadores podem exercer sobre o aprendizado desses alunos. Alguns exemplos
incluem ferramentas para edi¢do de textos para os alunos com baixa coordenacéo
motora fina e recursos de leitura para os alunos com pouca ou nenhuma visao.

Por esse motivo, é importante disponibilizar computadores para alunos com
deficiéncia levando em consideracdo, primeiramente, as suas necessidades para
depois introduzir funges Uteis conhecidas como Facilidade de Acesso. O Microsoft
Windows e outros aplicativos como, por exemplo, o Word e o Internet Explorer
(IE) possuem muitas opcdes Uteis para pessoas com deficiéncia. A personalizagdo
do computador com a Facilidade de Acesso também serve de auxilio aqueles que
0s apo6iam, como professores, com a finalidade de desenvolver as habilidades
dessas criancas. Muitos professores irdo se surpreender com o fato de que
TODOS os alunos, com ou sem deficiéncia, conseguirdo usar um computador,
desde que se invista o tempo suficiente e que sejam disponibilizados 0s recursos
e suportes adequados.

Neste material descreve-se a importancia do uso do computador por alunos com

deficiéncia e a forma como personalizam o seu aprendizado.
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Introducao

Pessoas com deficiéncia sdo como uma tribo invisivel.
Como o mundo que construimos para n6s mesmos praticamen-
te as ignora, esquecemo-nos de que elas ainda precisam lidar
com os desafios diarios. Na verdade, elas desejam lidar com
os desafios diarios para que possam ser tdo produtivas como

qualquer outra pessoa.

Educacdo para Todos, uma meta adotada por praticamen-
te todos os paises do mundo e por muitos outros parceiros na
educacdo, desde a sociedade civil e a comunidade de doado-
res no Férum Mundial da Educacéo em Dakar, no Senegal, em
2000, tem a finalidade de garantir que todas as criangas este-
jam na escola (e que todos os adultos estejam alfabetizados)
e que recebam educacdo de qualidade até o ano 2015. Dentre
as criangas que ainda ndo estdo na escola, muitas pertencem a
essa tribo invisivel. Embora seja dificil conhecer precisamente
as porcentagens, acredita-se que 10% de todas as criangas s&o
portadoras de algum tipo de deficiéncia.

Sendo assim, o enfoque atual na educacéo inclusiva—aten-
tativa de dar o apoio a Educacéo para Todos com uma énfase
especial na remocéo de barreiras a participacéo e aprendizagem
daqueles excluidos do ensino escolar, incluindo os alunos com
deficiéncia. Dentre as criangas excluidas, podemos citar:

* Os alunos matriculados, porém excluidos do processo de
aprendizagem;

* Os alunos nao-matriculados, porém que poderiam partici-
par se as escolas fossem mais receptivas e acolhedoras na
sua abordagem;

* Os alunos que demandam uma forma de apoio adicional,
talvez na forma de escolas especiais.

Os alunos com deficiécia se enquadram em todas essas
categorias. Para todas essas categorias, fica claro que as Tec-
nologias da Informagédo e Comunicacédo nédo s6 tornam o apren-
dizado mais acessivel, como também elas mesmas podem ficar
mais acessiveis para que possam atender as necessidades de
alunos com deficiéncia.

E por esse motivo que este material é tdo importante. Mos-
tra aos professores de alunos com necessidades educacionais
especiais como os computadores podem ampliar o mundo des-

ses jovens, além de descrever as opgdes especiais de acessi-
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bilidade para que o uso das tecnologias disponiveis seja mais
eficaz. O material € uma arca de tesouros de caminhos alterna-
tivos para usar o seu teclado. Observe-o com atencdo e conte
as teclas e as fungdes que vocé nunca usa. Em seguida, pense
naquelas teclas que se combinam com outras teclas. Para nos,
€ uma estrada que nao precisamos trilhar. No entanto, para as
pessoas com deficiéncia, essas teclas que nunca foram pressio-
nadas abrem um universo de possibilidades que normalmente

nao valorizamos.

O computador também pode ser personalizado de acordo
com as habilidades e necessidades dos alunos — a interface gréa-
fica do usuario (GUI) e os dispositivos de entrada de dados po-
dem ser ajustados para complementar os requisitos do usuério.
Apesar de ndo valorizarmos o fato de que o computador € algo
ao qual nos adequamos para que possamos usa-lo, na verdade,
podemos fazer muitas modificacBes para aumentar a acessibili-
dade: o tamanho do texto pode ser ampliado, o contraste da tela
pode ser intensificado, os alertas sonoros podem ser representa-
dos visualmente e o teclado e dispositivos apontadores podem
ser altamente personalizados para atender as varias preferén-
cias de utilizagdo.

O texto oferece alguns bons exemplos de ensino dentro de
um ambiente que tem alunos com necessidades educacionais
especiais. O texto descreve muitos cenarios com casos espe-
cificos que ajudardo professores a identificar as oportunidades
para que alunos com limitagBes mentais, visuais, auditivas ou
motoras se beneficiem de uma interface personalizada do Win-
dows.

Além disso, o material apresenta alguns usos inovadores
das apresentacdes do Power Point como um recurso de ensino
para a sala de aula.

Fico muito contente que empresas de hardware e softwa-
re, como a Microsoft, encaram com seriedade as necessidades
das pessoas com deficiéncia. Essas empresas buscam, cada vez
mais, facilitar a oferta de oportunidades de se ter uma vida pro-
dutiva e uma vida onde a comunicag&o ocorre sem dificuldade.
Gostaria de parabeniza-los por esta importante iniciativa.

Sheldon Shaeffer
Diretor da UNESCO, Departamento de Educagdo das Regides
Asia e Pacifico
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As tecnologias da informagéo e comunicacao tém o poten-
cial de alterar significativamente o estilo de vida das pessoas
com deficiéncia.

O Dr. Stephen William Hawking, do Reino Unido, sofria
de esclerose lateral amiotréfica (ELA), doenca que paralisa
seus bracos e pernas e dificulta a fala. Mesmo assim, ele de-
senvolve trabalhos académicos sobre o espa¢o usando com-
putadores, e da aulas utilizando um sintetizador eletrénico de
voz. O meu colega, Sr. Satoshi Fukushima, professor associado
da Universidade de Toquio, é surdo-cego. Nao temos dificul-
dades para nos comunicar, pois a comunicacao é feita através
de e-mails. Ele coloca os dados digitalizados em uma tela em
Braille, 1€ esses dados com a ponta de seus dedos e silenciosa
e uniformemente faz o seu trabalho. Dessa forma, sabemos que
pessoas com varias deficiéncias tém um papel ativo em vérias
areas com a ajuda das TIC.

No entanto, ndo é possivel afirmar que um grande nime-
ro de pessoas se beneficia dessas tecnologias. Criangas com
deficiéncia, entre outras, teriam possibilidades muito maiores
se pudessem realizar o seu aprendizado com a ajuda do com-
putador desde tenra idade. Porém o acesso a computadores é
limitado. Uma das razdes é que muitos tém a falsa idéia de
que computadores para pessoas com deficiéncia sdo especiais
e caros. Até mesmo professores que trabalham em escolas para
alunos com necessidades educacionais especiais compartilham
desse mal-entendido, o que reduz as chances de criangas com
deficiéncia adquirirem habilidades com o computador enquan-

to ainda séo jovens.

O Windows possui recursos de acessibilidade para auxi-
liar pessoas com deficiéncia leve a moderada a usar compu-
tadores. Por exemplo, quando a opgdo € ativada, 0s usuarios
podem operar um computador somente com o teclado, sem a
necessidade de usar 0 mouse, ou somente 0 mouse, sem ter
que recorrer ao teclado. E uma pena que poucas pessoas Co-
nhecam esse recurso. Além disso, o recurso de acessibilidade é
Gtil para idosos e para as pessoas sem nenhuma deficiéncia ou
dificuldade em usar um computador, pois oferece um ambien-
te ergondmico para a utilizacdo do computador e permite que
0s usuarios utilizem computadores por um tempo prolongado
sem se cansar. Deve-se observar que isso evita o surgimento
de disturbios secundarios como torcicolo, dores nas costas e

fadiga ocular.
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Ainda ha espago para muitos avangos tecnoldgicos a serem
feitos para promover o uso de computadores por pessoas com
deficiéncia. No entanto, se alguém perguntar se as tecnologias
que foram utilizadas até o momento estdo sendo usadas ple-
na e ativamente por muitas pessoas, temos que responder que
“ndo”. Arealidade é que é o sistema de suporte para disseminar
a acessibilidade e o conhecimento sobre as tecnologias exis-
tentes ndo tem conseguido acompanhar os desenvolvimentos
tecnoldgicos, ndo sendo este um problema de falta da tecnolo-

gia necessaria.

Para a educacdo de alunos com necessidades educacio-
nais especiais, a acessibilidade a computadores, bem como
aparelhos auditivos e 6culos, devem ser garantidos como um
requisito para o estudo. E por isso que é fundamental que os
professores compartilhem o conhecimento dos recursos de
acessibilidade do Windows para melhorar o ambiente de estu-
dos da crianga. Esta apostila certamente ira ajudar a aumentar
as possibilidades para os alunos quando for utilizada por pro-
fessores para a aquisi¢do de conhecimento.

Kenryu Nakamura

Professor

Centro de Pesquisas em Ciéncia e Tecnologia Avangadas,
Universidade de Téquio
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Programa de Melhoria de Habilidades em TIC
patrocinado pelo TIC Education Consortium é
um treinamento para professores que estao
desenvolvendo suas habilidades em TIC. A
“acessibilidade através das TIC” se concentra
no uso de computadores para criangas com
necessidades educacionais especiais e descreve
como o computador pode lhes ser Util e dar suporte
as suas deficiéncias.

Puablico Alvo

(1) Professores e outros profissionais da éarea
que trabalham com criangas com deficiéncia
em escolas especiais para criancas
com deficiéncia.

Professores e outros profissionais da area que
trabalham com criangas com deficiéncia em
escolas de ensino fundamental e médio.

)

Pré-requisitos paraeste curso —Habilidades
no uso de computadores
Habilidades bésicas no uso do Microsoft® Office

Metas de Aprendizagem deste Curso

Ao concluir este curso, os participantes:

(1) Estardo aptos a personalizar a Facilidade de
Acesso do Windows para garantir que sejam
adequadas para as criangas com deficiéncia.

Estardo aptos a personalizar a Facilidade
de Acesso dos aplicativos adequados para
criangas com deficiéncia.

Poderdo criar materiais simples de ensino
utilizando o Power Point.

Terdo o0 conhecimento béasico para uma
utilizacdo satisfatéria do computador no ensino
de criancas com deficiéncia.

)

®)
(4)

Visado Geral do Curso

O curso foi desenvolvido para ser ministrado
em um treinamento com duracdo de um dia. Os
participantes irdo utilizar este material e participar
de palestras, workshops e discussbes. Este material
também pode ser utilizado para auto-aprendizagem
e como referéncia apds o curso. Acesse o site abaixo
para obter maiores informacdes sobre o curso.

http:/ www.ict-consortium.jp/

Informacdes sobre este material

Neste material, sdo utilizados os seguintes
termos simplificados para se referir ao software da
Microsoft®
Microsoft® Windows® =» “Windows”
Microsoft® Office Word = “Word”
Microsoft® Office Excel =» “Excel”
Microsoft® Office PowerPoint = “PowerPoint”
Windows® Internet Explorer® = “IE” ou “Internet
Explorer”
Microsoft® Windows Mail =» “Windows Mail”

Este material utiliza o Category View, que
€ a exibicdo padrdo do Painel de Controle no
Windows. As versdes de software descritas neste
material sdo o Windows Vista, Office 2007 e o
Internet Explorer 7.

Termos e Condicbes

Este material pode ser utilizado exclusivamente
para treinamento de professores, dentro dos
programas estabelecidos pelas escolas e durante
as aulas. E proibida a utilizac&o deste material para
fins comerciais ou para outras finalidades que néo
sejam as descritas acima.

Todos os nomes de escolas, individuos e outras
informac0es utilizadas nos exemplos apresentados
neste material so ficticios.

Direitos Autorais e Autorizacao para Uso
Curriculo de acessibilidade de TIC

Partes © 2007 Microsoft Corporation. Todos os direitos
reservados.

Partes © 2007 NPO e-AT association. Todos os direitos
reservados.

Licenga de Uso:

Esta documentacéo é regida por esta licenca. A utilizagéo
desta documentagdo constitui a sua concordancia com o0s
termos desta licenga. Somente os participantes devidamente
registrados no Programa Parceiros na Aprendizagem da
Microsoft podem usar esta documentacdo, porém esses
participantes podem utilizar esta documentagéo somente com
0s seus alunos na sua prépria aula e para fins instrucionais.

A distribuicao deste material fora da aula do participante ou
a distribuicdo por uma pessoa que nao seja um participante
exige permissdo por escrito da Microsoft Corporation. Nao
sdo autorizadas copias ou reprodugées desta documentagéo,
a menos que o aviso de direitos autorais acima e esta

Licenca para Uso sejam exibidos em todas as copias. S&o
autorizadas copias exclusivamente para fins de informacéo
ou uso pessoal, mas essas cOpias nao devem ser usadas
para fins comerciais.

A documentacéo nao podera ser copiada ou divulgada em
qualquer computador em rede ou transmitida em qualquer
meio de comunicagdo, embora seja autorizada a copia da
documentacao em CD para backup ou arquivamento. A sua
utilizac@o para qualquer outra finalidade é expressamente
proibida. Esta documentacdo é FORNECIDA “TAL COMO
SE ENCONTRA", “COM TODAS AS FALHAS” E SEM
NENHUMA GARANTIA, SEJA EXPRESSA OU IMPLICITA,
INCLUINDO AS GARANTIAS DE COMERCIALIZACAO OU
ADEQUACAO AALGUMA FINALIDADE ESPECIFICA e pode
incluir imprecisfes técnicas ou erros tipograficos. Qualquer
nome préprio e dados utilizados podem ser ficticios e ndo tém
a intencdo de representar qualquer pessoa, local ou objeto
real.

A Microsoft se exime de qualquer responsabilidade e ndo
endossa qualquer link da internet de referéncia por parte de
terceiros. Sites na internet referenciados podem ter condi¢cdes
adicionais de uso e sigilo.

A Microsoft reserva-se o direito de rescindir esta licenca.

/

Microsoft, Windows, Windows Vista, Internet Explorer, PowerPoint e Outlook sdo marcas registradas ou marcas comerciais da Microsoft Corporation nos Estados

Unidos e/ou em outros paises.
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Capl’tulo@

Introducao ao uso do computador para alunos
com necessidades educacionais especiais

Cada vez mais, os computadores dentro da sala de aula estdo sendo vistos pelos professores como
ferramentas essenciais de aprendizagem para seus alunos. No entanto, existem muitos professores
que hesitam em usar computadores com alunos com deficiéncia. Alguns professores dizem que esses
alunos se distraem brincando com o computador e ndo conseguem se concentrar nos seus estudos, ou
entdo que o computador retarda o desenvolvimento de suas habilidades sociais. Na verdade, o com-
putador pode ser uma ferramenta Gtil com um grande potencial para servir de suporte ao aluno na sua
participacdo ativa em sala de aula. Para que isso aconteca, é importante ter um bom conhecimento
sobre como usar o computador com alunos com deficiéncia.

CapituloLindd 1 @ 31/05/2008 12:36:33
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@ -1 O computador para alunos com deficiéncia

O computador para alunos

com deficiéncila

Abaixo sao apresentados detalhes sobre recursos poderosos de
aprendizagem do computador.

(1) Aumenta o estimulo para estudar: multimidia e feedback instantaneo

& . ' / Um dos grandes recursos do computador é o feedback instantaneo e constante para o usuério, através de texto,
Z/ 9 imagem e som. As reagdes dos alunos podem passar despercebidas aos professores e nem sempre os alunos dao

feedback com a mesma regularidade ou de acordo com a expectativa do professor. Por exemplo, alunos autistas
podem ficar confusos diante de reacOes inconstantes de pessoas, enquanto 0 computador sempre apresenta a mesma
reacdo ao usuario. Esse recurso é muito Util para alunos com autismo. Os recursos de multimidia também oferecem
os estimulos e programas consistentes que os alunos com deficiéncia severas e com percepgdo limitada podem usar
para que sejam ativos na sua vida diaria.

Ha& muitos programas educativos atraentes disponiveis que promovem a comunicagdo, a leitura por prazer, o
seqiienciamento, a resolugéo de problemas e o desenvolvimento de habilidades usadas no dia-a-dia. E importante
utilizar adequadamente esses programas como um estimulo para a aprendizagem, reconhecendo o fato de que bons
professores usam esses programas como parte de um menu de excelentes atividades de ensino.

(2) O computador como um recurso de aprendizagem para alunos com deficiéncia

' . Até mesmo alunos incapazes de segurar uma caneta ou lapis devido a deficiéncias fisicas podem compor um
N texto usando um teclado ou um mouse normal ou um teclado ou mouse especialmente projetado. Um aluno com
< deficiéncia de comunicagéo também pode se comunicar com outras pessoas digitando a sua mensagem ou usando

um software cuja tecnologia permite traduzir arquivos de texto em voz. Nos Estados Unidos e no Reino Unido, por
exemplo, alunos com deficiéncia de aprendizagem, especialmente os portadores de dislexia, sdo capazes de cursar
uma faculdade, gragas ao uso de tecnologias especificas. Essas tecnologias incluem o recurso de conversdo de texto
para voz que realca o trecho de leitura do texto, a edi¢éo de texto com verificagdo ortogréfica e sistemas de previséo
de palavras que também auxiliam esses alunos em atividades de redagéo.

(3) O computador como uma ferramenta para produzir materiais didaticos

' A . .
( " Uma das vantagens que o uso de computadores com alunos com deficiéncia oferece € o fato de que o computador
WA ajuda na elaboragdo de materiais didaticos a serem utilizados com esses alunos. Por exemplo, o PowerPoint facilita o
desenvolvimento de uma ferramenta de ensino que langa méo de recursos de multimidia para as tarefas diarias.

Capitulo 1-2
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Alunos com deficiéncia e o computador Capltulo@

O computador e a oferta de um mundo de

oportunidades a alunos com deficiéncia

O computador estda mudando a vida de alunos com deficiéncia.

| Caso 1: Um menino chamado H com deficiéncia intelectuais

H estd na 82 série em uma escola para alunos com necessidades educacionais especiais. Apresenta habilidades
limitadas de destreza e sua caligrafia ndo € muito boa. Seu vocabulario também é limitado. Apesar de H ndo gostar
de escrever, o computador aumentou o seu estimulo para redigir. Com facilidade, ele atualmente acrescenta varias
expressdes ao seu texto usando um tesauro e dicionario eletrénico dentro do editor de texto. Além disso, o0 seu texto
agora é impresso com letras bem ordenadas e ele ndo mais se envergonha da sua caligrafia. Conseguir escrever hem
usando o computador aumentou a autoconfianca de H e o incentivou a continuar a escrever.

| Caso 2: Uma garota chamada A com baixa visao

A cursa a 32 série de uma sala de educacdo para alunos com necessidades educacionais especiais. Ela tem sérios
problemas de visdo e precisa de textos com letras muito grandes para suas leituras. Fazer copias com letras grandes
era algo inconveniente, porém fundamental para A. Sem essas cOpias, as opgdes de leitura eram limitadas. O compu-
tador mudou a sua forma de ler. Ela amplia na tela a folha de tarefas enviada pela professora por email. Ela também
seleciona as cores que formam a melhor combinagédo de contrastes para usar no computador. Hoje ela consegue ler
muitos materiais na internet sem depender de outras pessoas. O computador aumentou naturalmente a quantidade de
leitura que A consegue fazer.

| Caso 3: Um menino chamado K que tem deficiéncia fisica e nédo fala_]

K esta na 6% série em uma escola para alunos com necessidades educacionais especiais. Ele sofre de paralisia ce-
rebral e ndo fala. Embora ndo consiga escrever usando caneta ou lapis, ele digita usando o teclado que é exibido na
tela do computador, denominado Teclado Virtual. O teclado faz uma varredura continua nas teclas e realca as letras.
K usa 0 seu pescogo para selecionar uma letra, ativando um comando externo conectado ao computador. Hoje ele
consegue expressar suas idéias usando o sistema.

| Caso 4: Um menino chamado J com deficiéncia de aprendizagem |

J esta no 3° ano do nivel fundamental. Suas habilidades de leitura séo fracas e freqiientemente ele pulava uma linha
ou palavra durante a leitura. O computador oferece uma forma mais facil de ler. Por exemplo, o posicionamento do
cursor o0 ajuda a identificar o local do texto que ele esté lendo. O ajuste do espacamento entre linhas também auxilia.
Essas tecnologias reduziram sua resisténcia a leitura.

| Caso 5: Uma menina chamada M com deficiéncia miltiplas graves |

M estd no 1° ano em uma escola para alunos com necessidades educacionais especiais e possui deficiéncias multi-
plas graves. Ela ndo consegue digitar no teclado nem usar o mouse. Apresenta pouca compreensao lingtistica e de-
monstra pouca reacdo quando alguém fala com ela. Ela recebeu um video-game de computador e aprendeu a joga-lo
clicando o botdo do mouse. Um mouse foi posicionado de tal maneira que uma leve movimentacao de seu braco ativa
0 botdo. Quando movimentava o braco, a tela mudava de cor e isso atraia sua aten¢do. Com essa experiéncia com o
computador, ela gradativamente comegou a entender a relagdo entre seus movimentos e as alteracdes que consegue
fazer no ambiente do computador.
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@ -2 O computador ampliando o mundo dos alunos com deficiéncia

| Caso6: 0uso do computador para a Cerimdnia de Formatura d uma escola para alunos com necessidades educacionais especiais |

Alunos com deficiéncia intelectuais encontram dificuldade em entender discursos em ceriménias. E muito difi-
cil manté-los quietos nessas situacdes. As vezes eles até gritam e ndo conseguem ficar no seu lugar. Para resolver
esse problema, os professores receberam previamente uma cdpia do discurso do orador, criaram slides do Power-
Point interpretando a fala com simbolos e imagens e projetaram os slides durante a fala. 1sso ajudou os alunos a
entender o discurso. Na verdade, a maioria ficou concentrada durante o discurso. Com o uso de slides, a cerimdnia
foi um sucesso.

Nos dias de hoje, o computador ndo é uma ferramenta indispensavel. Os alunos podem viver sem um computador.
No entanto, o computador pode ser uma ferramenta muito Util para os alunos com deficiéncia para que eles possam
participar ativamente de sua vida social. Ser capaz de fazer as coisas de modo independente ainda é importante e o
uso de ferramentas, como um computador, pode aumentar a autoconfianga e 0 sucesso, mesmo que esses Sucessos
sejam pequenos.

Para tanto, é importante que os professores da area da educacéo tenham um bom conhecimento do uso do compu-
tador e que saibam personalizd-lo de acordo com os tipos e/ou graus de deficiéncia de seus alunos.
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Opcoes do Windows para Alunos com
Deficiéncia

O Windows possui muitas Facilidades de Acesso que sdo Uteis para pessoas com deficiéncia e tam-
bém para idosos. Essas opc¢des podem tornar o uso do PC uma experiéncia divertida ou empolgante
para alunos com deficiéncia.

Neste capitulo, as opcOes para tornar o Windows mais acessivel para pessoas com deficiéncia estdo
agrupadas em trés categorias: opgOes para alunos com (1) deficiéncias fisicas, (2) deficiéncias visuais
ou auditivas e (3) deficiéncias de desenvolvimento.

E feita também uma breve introducéo dos dispositivos e softwares correlatos de tecnologia assis-
tiva para casos em que a Facilidade de Acesso do Windows isoladamente ndo conseguem atender a
essas necessidades.
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@ -1 Facilidade de Acesso para alunos com deficiéncia fisica

Facilidade de Acesso para

alunos com deficiéncia fisica

Alunos com deficiéncia fisica possuem certas dificuldades ao usar o computador, as quais estéo descritas a seguir.
Sua paralisia os tornam “incapazes de se mover da mesma maneira que pensam”; uma postura desequilibrada ou
casos de amputagdo os tornam “incapazes de alcancgar o teclado” e tremores ou outros movimentos involuntarios
geram “movimento corporal ndo-intencional”. A personalizacdo da Facilidade de Acesso do Windows e o uso de
dispositivos assistivos podem ajudar os alunos a lidar com essas dificuldades.

Mesmo quando os alunos podem usar o teclado ou um mouse, eles podem precisar de muito tempo e esforco para
concluir a tarefa. Nesse caso, 0 uso do computador pode ser muito dificil e diminuir sua motivagao. A Facilidade de
Acesso do Windows também sdo Uteis para evitar esse tipo de situagao.

9-1-1 Para alunos que frequentemente erram ao digitar

Alguns alunos com paralisia digitam no teclado deslizando seus bracos. Alguns alunos com lesGes musculares ou
movimentos involuntarios freqlientemente tocam no teclado acidentalmente.

? Teclas de filtragem

As Teclas de filtragem sdo uma facilidade de acesso que determina o intervalo de tempo entre 0 momento em que
& se digita uma tecla e a resposta do computador. Esse é um recurso padrdo do Windows. Quando o recurso de Teclas
de filtragem é usado, o usuario precisa manter a tecla pressionada durante um periodo especificado de tempo para
realizar a digitacdo. Em outras palavras, as Teclas de filtragem ignoram os erros de digitacdo rapidos que o usuério
comete inadvertidamente.

As Teclas de filtragem também determinam a taxa de repetigdo da tecla. Quando uma tecla é mantida pressionada,
a digitacdo da tecla é repetida automaticamente. As Teclas de filtragem podem ajustar os intervalos de tempo da
primeira repeticéo de tecla e das repetigdes posteriores.

[~ it B
G L) Wi s
No menu Iniciar, @ oo deBassioan
selecione Painel de Controle.

B Wirsdows Media Center
u Wiradiows Mitha Playss
i’_r!l Galena e Fotas do Wandows

.&L?‘ Derwnload do Windews Live Messenger

E Crisdor de VD do Windows

I 'ﬂ Calendiric do Windows

ﬂ Adobe Photoshep C53

'ﬁi Espage de Reunilo do Windows

¥ Todes os Programas
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Opcoes do Windows para alunos com Deficiéncia

Selecione Facilidade de Acesso e selecione Alterar o
funcionamento do teclado na tela que se abre.

Rede ¢ Internet
Exibu & status ¢ s tavehes cla rede

*  Confapural compartifuments de
et

| Hardware & Sons

Aelégio, Idioma e Regiso

e emtrda

8 s e temare contan de
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Meuee
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r
]
p
Adterat e Vmlatden £ outis mitede |

Facilidade de Acesso
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Otirmizar &

= Programas r _] Opgfies Adiciona
| Deseatalar um peograma ;:

Aterss programa) de iniciksagio

I — -— s - = - e
[/ + Pamlde Comrule v Facicce de fceuis VAL B o0

{} Speech Recognition Options
In

i o seconbevimeto de fale | Configuin

credune

Selecione a caixa Ativar as Teclas de Filtragem e clique
no bot&o Aplicar.
Selecione Configurar as Teclas de Filtragem

Py

Fadlitar o uso do teclado

legan.
Controlar = moust com o beclase
[SETERTR PV

Configuiss s Trel do Mo

Factar s Sigtagio
7] Atwar Tecles de Aderincia

reisicnar TRL= AL
Confiqurar as Tecles ¢ Adenincs.

7] Stae 25 Tecles e Steminsa
Dusir wm 2 83 prasticase CAPS LOCK, NUMLOCK su SCROLL LOCE

KR ek i
17 Atrae w Tockes de Filtiagem
B ropeti b o teclado.
—(cn‘wunhd« ¢ Fitsagem
[ st || comet | [ apene |

D = Combgua o Tecin o Flngem

Selecione Ativar as Teclas de Repeticéo e as Teclas de Desacele-
racdo em Opcoes de Filtragem e selecione Configurar as Teclas
de Repeticao e as Teclas de desaceleragéo.
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Conligutar as Teclas de Fitragem
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Capitulo2.indd 4

5

A opc¢do Quanto tempo deseja manter uma tecla pressionada
até o computador aceitar o pressionamento da tecla? especifi-
ca 0 tempo que 0 usuario precisa segurar a tecla pressionada para
que a digitagdo seja valida. Em outras palavras, usando essa op¢éo,
uma tecla digitada muito rapidamente sera ignorada. No exemplo
ao lado, foi configurado o valor de 1 segundo para essa opg&o.

6

Quando uma tecla € mantida pressionada, a letra digitada é repetida.
O atraso de repeticdo pode ser configurado através da selecéo de
Diminuir as taxas de repeticéo do teclado. Aqui, os intervalos de
tempo da primeira repeticdo da tecla podem ser configurados em
Quanto tempo o computador deve esperar até aceitar o primeiro
pressionamento de tecla repetido? As repeti¢des posteriores podem
ser configuradas em Quanto tempo o computador deve esperar
até aceitar pressionamentos de tecla repetidos subsequientes?

Todas as configuragBes para as Teclas de filtragem agora estdo
prontas. Clique no botdo Aplicar para ativar as configuragdes.

Tente digitar na caixa Digitar um texto aqui para testar as
configuracd@es, usando algumas taxas diferentes para testar.

s BB =)
®| 3 « Configunar st Teclas de Dessceleragho e de Regaticho )
ot
Configurar as Tedis de Repetiglo ¢ Tedas de Desaceleragio
dstocly acident
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it quiando wra e f da pressionada
o g P pode dehinir s intesvaie
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]
lgaeear p namentos de tecls repetidos ¥
@ [reanus a3 tanss de repetigdo de tecladn 1
Quanto tempo o 1
[L0segundos = i
epe de regientes! |
|
[Digitas um testn squi pass testar b configursgBes: |
[

=)

e - §

@T:..:ra w0 Configurar a4 Teclas de Dessceleragho ¢ de Regtiche.

= | 45 [ Pesgunar

Configurar as Tedis de Repetiglo ¢ Tedas de Desaceleragio

Evitwr presmonamentes de tecls acidentais

Quants tampo dessis manter i tegls presionads

Miegnter <]

vitae auando wma Tk

o

di pressionsda

de lempa alé que e scele o preionamento de bedl epelido.

namientos de beclas repetidos

pode definit & intervaie

3 L e aeprdig b de Lecladn

Quanto tempo o

[10segunden =]

Dgitae o testo aqui paea testar b configurssBes:

Mascara de teclado colméia e teclado grande

Mascara de teclado colméia é uma capa de teclado feita de acrilico com orificios sobre as teclas. Ao digitar, o usu-
, ario coloca o dedo no orificio da mascara de teclado colméia e o dispositivo evita a ocorréncia de falhas de digitagdo
ou digitagdo indesejada. Além disso, 0 usuario pode apoiar a palma da médo na mascara de teclado colméia enquanto

digita. Portanto, a mascara de teclado colméia é usado pelo usuério que ndo consegue manter suas maos erguidas por

ter forca muscular reduzida ou paralisia. O teclado grande possui teclas grandes. Ele também evita falhas de digita-

¢do ou digitacdo indesejada no caso de usuarios com tremor ou problemas de coordenacéo.

Para obter mais informacGes sobre dispositivos e software de tecnologia assistiva, verifique os sites da Abledata

(www.abledata.com), Assistivetech.net (www.assistivetech.net), Closing the Gap Resource Directory (www.closing-
thegap.com) e EmpTech (www.emptech.info). (Links ndo disponiveis em portugués)

Mascara de teclado colméia
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@-1-2 Para alunos que ndo conseguem pressionar
duas teclas ao mesmo tempo

Digitar combinag@es de teclas com teclas modificadoras como Shift, Ctrl e Alt é dificil ou impossivel para alu-
nos que s6 conseguem usar um lado das méaos devido a sua paralisia e para alunos que usam uma ponteira de
cabeca para digitar.

‘iq,
< A -4 ap z ~ -
%’ Teclas de aderéncia é um recurso que pode travar as teclas modificadoras. E um recurso padrdo do Windows. As

'\y Teclas de aderéncia permitem que o usuario pressione uma tecla de cada vez para gerar a combinacéo de teclas, em

v vez de pressionar todas as teclas da combinagdo simultaneamente. Por exemplo, para digitar a letra maitscula A, em
vez de pressionar Shift e A a0 mesmo tempo, o usuario pressiona e libera a tecla Shift e depois pressiona A, desde
que o recurso Teclas de aderéncia seja usado.

- = ]

Contas de Usudrio e
Seguranga Familiar
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@

usudng

No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle.
Selecione Facilidade de Acesso e selecione Alterar o funciona-

Aparincia e Personalizagio
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Selecione a caixa Ativar Teclas de Aderéncia e cliqueno
botdo Aplicar.
Selecione Configurar Teclas de Aderéncia.

e

Facilitar o use do tedado

logon.
Contielr o meuse tom o beelads

Ativir a5 Teclas do Mouse

Configurar s Tectas de Mouse

& Ativag Teclas de Aderincia
Presaiona atalhersdie beclad {ccermss CTRLw AL T+ DL uma tecla pos vrs.

Ativer a5 Teclps de Ahernincia
Quwir um tom a¢ pressionar CAPS LOCK, NUM LOCK ou SCROLL LOCK.
7 Atrvar Teclas de Altemancia mamende »tecls NUM LOCK pressicmada per singo segundes

Htrven 15 Teclss de Fenngem |

Jgreear ou reduzr 2 velood b detecls & pjurter as tcas.
de repetigha doteclada.

Crliguias o Trcles e Fitrager

3

Selecione todas as caixas de selecdo em Atalho de teclado,
Opcoes e Notificagdes.

Todas as configuragbes de Teclas de Aderéncia agora

estdo concluidas.
Clique no botéo Aplicar para acionar as configuragoes.

letras maiUsculas.

’—--------—\
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» Configurr at Teclss de Aderéncia

Configurar as Tedas de Aderénga
1 Adiveg Teclas de Adeséneis
Pressionar stalhos de teclado (como CTRL-ALT-DEL) uma tecla pod vez.
talhe de teelado
9 vt 1t Teglis de Adest SHIFT fer
s e b do teclid paes st 1s configmagdes de Facisdade de Aeeer
3 i ‘ figuragh

[ Testar urn s o st cxa desativar urmss configeeabo

Opibts

19 Trwvan as teck 3 das duss

& Desatioar a5 Teclas de Aderéncia quando &

Mekheagtes
[ Tecar um som gannto i teclas foremn presicnadss
1 Exgbir o feorw de Tecles de fdwsinca na baos de taslas I

s || Comce | Aphonr |

©® A opcdo Ativar as Teclas de Aderéncia quando SHIFT for pressionada cinco vezes
permite que o usuario habilite ou desabilite o recurso Teclas de aderéncia pressionando

(’ Topicos a tecla Shift cinco vezes.
avancados

© Travar as teclas modificadoras quando forem pressionadas duas vezes em seguida
permite que o usudrio trave continuamente uma tecla modificadora pressionando a tecla
duas vezes até que a tecla seja pressionada pela terceira vez. Isso é Gtil quando ha uma
necessidade continua de uso das teclas modificadoras, como por exemplo quando digitamos

© Selecione a caixa Desativar as Teclas de Aderéncia quando duas teclas forem
pressionadas de uma vez quando o computador for compartilnado por mais de um
usuario, inclusive o usuario que ndo precisa usar a op¢do Teclas de aderéncia, de modo
que esse usuario tambhém possa digitar da mesma forma que o faria em um computador
normal, sem essa op¢ao acionada.

\---------I
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@-1-3 Para alunos que tém dificuldade em usar o mouse

Ha alunos que tém dificuldade em mover ou clicar o mouse devido & sua paralisia ou ao seu tremor.

Ajuste da velocidade do ponteiro do mouse e opc¢oes de cligue

\J A velocidade do ponteiro do mouse e as opcdes de clique podem ser personalizadas em Propriedades de Mouse.
Uma velocidade mais baixa do ponteiro pode reduzir a influéncia de movimentos involuntérios. Por outro lado, uma
velocidade mais alta de ponteiro é adequada para usuarios com Esclerose Lateral Amiotrofica ou distrofia muscular.

’J Apesar de eles ndo conseguirem fazer movimentos amplos com o mouse, seu controle motor fino se mantém por um
& . N . . . . .
) / longo periodo de tempo. Em relagéo as opcdes de clique, a velocidade de clique duplo pode ser ajustada e o recurso

Trava do Clique pode ser acionado. A velocidade do clique duplo é configurada em valor mais baixo para aqueles
usuarios que ndo conseguem fazer cliques rapidos e continuos. O Trava do Clique é usado por usuarios que ndo con-
seguem manter pressionado o botdo do mouse para arrasta-lo. Quando o Trava do Clique é usado, um clique pode ser
travado se 0 botdo do mouse for pressionado durante um periodo especificado de tempo.

= T e
(/5 + Pt do oo + BE s

Contas de Usuirio e
Seg
v,

No menu Iniciar:
Selecione Painel de Controle.

Selecione Mouse em Hardware e Sons.

_# Propriedades de Mouse . =X
g Botdes anteim( Opgdes do Porteiro "gda Hardware

| Movimento
Selecione a guia Opgdes do Ponteiro na caixa de didlogo
Propriedades de Mouse. ot it o poie
Selecione uma velocidade de ponteiro, movendo a flecha || Aportarpara  Botzo Padio

Mover altomaticamente o ponteir para o botao

deslizante da opcdo Selecione uma velocidade de ponteiro em

S Selecione uma velocidade de porteiro:

Lenta J Rapida

f ‘padido em uma cabxa de didloge

Visibilidade

direcdo a Lenta ou Rapida em Movimento. { e ——
Clique no botdo Aplicar para ativar a configuracéo. | e e
| : [¥] Ocutar porteiro ao digitar
N ota @ [T Mostrar local do porteiro quando CTRL for pressionada
A caixa de dialogo Propriedades de Mouse possui uma aparéncia | oK) [ Conoolr ] [_Awicxr_]

diferente em alguns notebooks que possuem recursos adicionais.
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P Propriedades de Mouse o]

3

Selecione a guia BotGes na caixa de didlogo Propriedades
de Mouse.

Selecione uma velocidade de clique duplo, movendo a flecha
deslizando Velocidade em direcdo a Lenta ou Ré&pida em
Velocidade do clique duplo.

A velocidade pode ser verificada dando um clique duplo na pasta de
teste localizada no canto direito.

As configuragdes do mouse agora estdo concluidas.

Botdes ["nnteims | Opgdes do Porteiro | Roda | Hardware |

Configuragdo dos botdes

T Atemar enirs os botdes primana = sscundaro
Marque esta caixa para que o botdo da dirsita

seja usado para fungBes basicas, como p
selecionar e amastar.

Velocidade do clique duplo
Clique duas vezes na pasta para testar sua

configuragZo. Se a pasta ndo abri nem fechar,
Velocidade: Lenta [} Fépida ]

Trava do Clique

—

[T Ativar a Trava do Clique [ Configuracses |

Pemite destacar ou amastar itens sem ter de manter o botdo do
mouse pressionado. Para usar este recurso, pressione rapidamente o
bot&o do mouse. Para sottar, clique no botdo do mouse de nove

_tolow ]

@)-1-4 Paraalunos que ndo conseguem usar o mouse, mas conseguem usar o teclado

Alguns alunos ndo conseguem usar 0 mouse devido a gravidade dos movimentos involuntéarios, mas ainda assim
conseguem usar o teclado.

Configuracoes das Teclas do Mouse

e
L% . o . ;=
%/ O recurso Teclas do Mouse permite ao usuario controlar o ponteiro do mouse usando um teclado numérico. Esse

'\!} é um recurso padrdo do Windows. Por exemplo, o usuario pode mover o ponteiro do mouse para cima pressionado
a tecla 8 e mové-lo para baixo pressionando a tecla 2, sendo que o a tecla 5 é considerada o centro em termos de
direcéo do ponteiro. E também possivel usar o teclado numérico para mover o ponteiro na diagonal, para clicar e dar

clique duplo.

No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle.

Selecione Facilidade de Acesso e selecione Alterar o
funcionamento do teclado.

Selecione a caixa Ativar as Teclas do Mouse e clique no
botéo Aplicar.
Selecione Configurar as Teclas do Mouse.

Capitulo 2-8
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Owar um tom ae pressionar CAPS LOCK, NUM LOCK gy SCROLL LOCK.

., Adtivar Teclss de Alternis {a HUM L

 presionads por cinco seqund

tives a5 Techss de fjtiagem

Ignoear ou reducie 1 velocid bres detecl & sjustar sy taxas
de rapticha do teclada.

Copnligutir o Trelas e Filtrager

[ sovar | [ comcetar. | [ appen |

31/05/2008 12:37:38



®

Opcoes do Windows para alunos com Deficiéncia Capltu lo @
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Configurar as Teclas do Mouse

Velcexdad mirimas

[ " '

Configure a velocidade do ponteiro, movendo as flechas deslizantes e Tetas e Moune .
Usae & teelichs numdsico fars miem & mie peld tele. |
Velocidade méxima e Aceleracdo em Velocidade do ponteiro. . !
31 At Tchat o Bouse ceen ALT siquevds « SHET ssgquerds = NUM LOCK {

Ao usar atalhes do teclado para stivar as configuragdes de Facilidade de Acessar
Velocidade do panteins ] ﬁ

Aestmagi

Leran I Ragusa

resscnal LTIL pais Scelertr £ Para Sesacentiar

Outras configuisgies
Usar Teclas do Mcuse quando NUM LOCK estiver:
# Ligado
Desligadc

e

As configuragdes de Teclas do Mouse estdo concluidas agora. A lista abaixo apresenta a correspondéncia entre as teclas no teclado
numeérico e a navegagao do mouse.
[1,2,3,4,6,7,8,9] movimento do ponteiro, [5] clique, [+] clique duplo
[0] travamento do botdo, [.] liberagdo do botdo, [-] configurar para clique com o botdo
direito, [/] configurar para clique com o bot&o esquerdo

O usuario pode usar as Teclas para Mouse em um notebook que ndo possua teclado numérico. Nesse caso, uma parte do teclado fun-
ciona como teclado numérico quando a tecla NumLk (Num Lock) é pressionada.

? Uso de um mouse alternativo

“% ’/ Quando o0 usudrio ndo consegue usar um mouse, muitas vezes uma alternativa € usar um trackball ou joystick.
Além disso, diversos tipos de mouse especiais podem ser encontrados no mercado atualmente, tais como 0 mouse
9 com botdes direcionais e mouse controlado por movimentos da cabeca.

O mouse com botdes direcionais é Util para usuarios com amplitude limitada de movimentos e/ou baixa coordenagéo
das méos.

O mouse controlado pelos movimentos da cabeca permite que o usuario mova o ponteiro ao mover a cabeca.
Um minusculo ponto refletivo é colocado na testa do usuério, em seus éculos ou em um chapéu. Um sensor de luz
acompanha o ponto e interpreta 0s movimentos da cabeca do usuario. Mesmo para 0s Usuarios que ndo conseguem
usar um mouse comum usando as maos ou 0s pés, é possivel usar um mouse controlado pelos movimentos da cabeca,
desde que a pessoa possa mover a cabega e manter o corpo estabilizado.

Para obter mais informacfes sobre dispositivos e software de tecnologia assistiva, verifique os sites da
Abledata (www.abledata.com), Assistivetech.net (www.assistivetech.net), Closing the Gap Resource Directory
(www.closingthegap.com) e EmpTech (www.emptech.info). (Links néo disponiveis em portugués)
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Q- 1-5 Paraalunos que conseguem usar 0 mouse, mas ndo conseguem usar o teclado

Uma paralisia grave limita a amplitude de movimento do usuério e, as vezes, torna impossivel o uso do teclado.

Uso do Teclado Virtual

dispositivo ponteiro.

O Teclado Virtual é um teclado exibido na tela do computador. Esse é um utilitario padrdo do Windows.
O usuério pode digitar no Teclado virtual usando um mouse, um trackball, um joystick, ou qualquer outro

Alguns teclados virtuais comerciais permitem que o usuario personalize a posi¢do das teclas de uma forma
diferente do posicionamento padrdo QWERTY se necessario. Alguns desses teclados também incluem os recursos

de previsibilidade de palavras e expansdo de abreviaturas. Esses recursos sdo utilizados para completar a palavra
que esta sendo digitada com um nimero menor de teclas digitadas, prevendo a palavra que sera escrita ou buscando

palavras/frases pré-armazenadas.

O exemplo abaixo descreve o uso do Teclado Virtual com a selegdo automatica.

No menu Iniciar:
Selecione Todos os Programas, Acessorios e Acessibilidade.
Selecione Teclado Virtual.

B oA

3 Excutar

' Paine

i) weedrad

& Lupa

[ Windowes Medha Player
B windows Movie baker
& windows Update

@ Cenectar aw

L Acessibilidage
& Central de Facilidace de Acesso

& Maerator

B Centio de Boas-Vindes

1, Gravader de Som

B Proenpt e Comands
“§ Snipping Toal
M Windnws Bepleser

o Pregetor de Rede
‘M Conexbo de Area de Trabalhe Reme

'@ Teclado virtual

PO W e

Na janela Teclado Virtual:

Selecione Configuracoes, e selecione Modo de digitacéo.
Selecione Focalizar para selecionar.

Configure Tempo minimo para focalizar em 2.00 segundos, como
no exemplo ao lado.

Capitulo 2-10
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3,00 segundos
0 sequndas

() Joystick ou tecla para sel

Intervala de Tequnados
08 segundos
5lsegundos

L werificagan:

& Tedado virtual

Arquivo  Teclado [Configuragdes | Ajuda
esc| Fi|r2|| v Sempre visivel 5| F10) F‘lIIFI1p=t: sikc
11213 Usar som de clique = | bksp [lins | hm
tab del
Lale] Modo de digitagdo... :
tock | a|s ~ | ent
st |z ]x fone, : | shit +
d"l"lﬂ Tat [ [Blan §el 1
Modode Digitagio [
() Clicar para selecionar
(@ Focalizar para selecionar
Tempo minimo para focalizar.
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‘& Uso do teclado pequeno

\L} O teclado pequeno possui teclas menores e espagos menores entre as teclas. E (til para o usuario que possui
&' ’ amplitude limitada de movimentos ou que ndo consegue fazer grandes movimentos com as méos devido a uma
I A doenga neuromuscular.

Para obter mais informac@es sobre dispositivos e software de tecnologia assistiva, verifique os sites da Abledata
(www.abledata.com), Assistivetech.net (www.assistivetech.net), Closing the Gap Resource Directory (Wwww.
closingthegap.com) e EmpTech (www.emptech.info). (Links ndo disponiveis em portugués)

LLILT DB 10 hTf1
55 [ O
| I D
| A D
B | | E6 |

@- 1-6 Para alunos que ndo conseguem usar nem o teclado nem o mouse

Alunos com deficiéncias graves que ndo conseguem usar nem o teclado nem o mouse podem usar o computador
desde que consigam fazer um movimento voluntario, nem que seja com uma pequena parte de seu corpo.

¢ Uso do Teclado virtual

R ";’ Em vez de usar 0 mouse, 0 usudrio também pode usar um comando externo para digitar usando o Teclado vir-
'?} tual com seu recurso de varredura. Quando o comando esta ativado, o Teclado virtual faz a varredura, destacando
v cada fileira de teclas. Ative o comando quando a fileira que contém o comando estiver destacada. O Teclado vir-
tual entdo faz a varredura dos caracteres individuais da fileira selecionada. Ative o comando quando a tecla a ser
digitada for destacada.
No exemplo a seguir, em vez do comando externo é usada a tecla Espaco do teclado fisico e o intervalo de varre-
dura € configurado em 2 segundos.

T e e
Arquive  Teclado [C ragBes| Ajuda \
%n F2| v Semprevisivel 5 (F10 FIIIF‘I1pscdk |
Na janela Teclado virtual: afsilalE] (e -] biop fiins] - 1-
) ) - R L. - tab | Q|W/|E = i) 1 fau 718]9
Selecione Configuracgdes e selecione Modo de digitag&o. O[]  Vocodedtesior ~T o nonk
shit z|x Fonte... : shit 1 1]2]3
l'_cm vo | an [at [8B|an J|s]+] o =
Capitulo 2-11
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Selecione Joystick ou tecla para selecionar.
Configure Intervalo de verificagdo em 2.00 segundos, como exibi-
do no exemplo ao lado.

Meodo de Digitagao - g

() Clicar para selecionar

(7 Focalizar para selecionar
Tempo minimo para focalizar; :

(@) Joystick ou tecla para selecionar

""t".’“’a"’ude_ E lﬂ\ranqado... ]

13

Quando a tecla de espago estiver pressionada, o Teclado virtual
faz a varredura, destacando cada coluna de teclas. Pressione a tecla
de espago novamente quando a fileira que contém a tecla desejada
estiver destacada.

verficagdo:

3.00 sequndos
2,50 sequndos
E,DD segundos
1,50 segundos
1.00 sequndos
NEN mmm sm e mm

1 Sem biulo - Siexe de notas ==

Argvo[dtwe formetse By Ajuda

Bom Dl

B Tectade virtual = B

fequive  Teclsdo  Configuracbes  Ajuds

In-annnnnnnunm EEE o B
OnooooanoonanEm E:ﬂﬂﬂﬂ A

mnuuu‘nnuuunﬁm [ 1] IIEI!I
ENE

O Teclado virtual faz a varredura os caracteres individuais na fi-
leira. Pressione a barra de espago quando a tecla desejada estiver
destacada. O caractere da tecla desejada é entédo digitado.

R —
Argaivo [dear Formatee  Egbir  Ajuda

Bom D

@ Teclsdo virtusl = F 2
(o Tocledo Combiguiagdes  Apada ]

q.

( Topicos
avancados

’_-----'

Capitulo 2-12

Capitulo2.indd 12 @

Em vez de usar a tecla de Espaco, a porta serial, paralela ou de jogos pode
ser usada para sinalizar um comando de entrada. Portanto, um comando externo
conectado com a porta pode ser usado para a mesma finalidade. Verifigue o manual
das interface de comando disponiveis no mercado. Para obter mais informacdes
sobre dispositivos e software de tecnologia assistiva, verifique os sites da Abledata
(www.abledata.com), Assistivetech.net (www.assistivetech.net), Closing the Gap
Resource Directory (www.closingthegap.com) e EmpTech (www.emptech.info).

(Links nao disponiveis em portugués)

\------I
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? Comando e Interface de Comando

(2 do, que pode ser usado com o Teclado virtual ou produtos comerciais similares.

Existe um comando externo conectado ao computador, através de um dispositivo chamado de interface de coman-

Existe uma variedade de comandos disponiveis, inclusive muitos tipos diferentes de comandos de pressao,

comandos de puxar, comandos acionados pelos movimentos de sugar/assoprar, comandos de toque, comandos 6p-

ticos e assim por diante. Um comando adequado é selecionado de acordo com a necessidade do usuario e sua

condicéo fisica.

Os sinais do comando externo séo convertidos na entrada do computador, tal como um clique de mouse ou 0 acio-

namento da tecla Enter pela interface de comando.

Topicos
avancados

Logotipo do Windows + U: o atalho para a Central de Facilidade de Acesso que
unifica todas a Facilidade de Acesso

As opcdes e ferramentas de acessibilidade foram separadas em mais de um local
em versOes anteriores do Windows. Por exemplo, no Windows XP, as Teclas de
filtragem estdo localizadas dentro da Facilidade de Acesso no Painel de Controle.
As configuragbes do mouse estdo localizadas na opgdo Mouse dentro do Painel
de Controle. A Lupa localiza-se na pasta Acessibilidade em Acessdrios no menu
Todos os Programas. Por outro lado, o Windows Vista unifica todas as opgdes
e ferramentas em um local especifico, [, ..o . =
a Central de Facilidade de Acesso, que R
permite a0 usuario acessar as opgdes e

ferramentas, inclusive Reconhecimento de
Fala e Narrador, um utilitario de conversao
de texto para voz. O atalho para o teclado,
Logotipo do Windows + U, da acesso a
Central de Facilidade de Acesso.

Além disso, o Windows Vista possui um novo recurso que permite ao usuario usar
a Facilidade de Acesso na tela de login. Uma versao simplificada da Central de
Facilidade de Acesso é exibida quando se digita o atalho do teclado ou quando se
clica no icone Facilidade de Acesso na tela.

Conforme descrito acima, 0 acesso as opg¢des e ferramentas de acessibilidade
tornou-se mais facil e rpido no Windows Vista. Para obter mais informac6es
sobre a Central de Facilidade de Acesso, verifique o site abaixo, de onde se pode
baixar os Tutoriais sobre Acessibilidade do Windows Vista.

http://www.microsoft.com/enable/training/windowsvista/
(Link ndo disponivel em portugués)
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Facilidade de Acesso para alunos com

deficiéncia visual ou auditiva

Apesar de os alunos com deficiéncia visual ou auditiva poderem mover suas méos e dedos como quiserem, eles
tém dificuldades ao usar o computador, especialmente para entender o que estd acontecendo com o computador.

As deficiéncias visuais incluem baixa visdo ou cegueira. O uso de fontes e icones grandes e o0 ajuste das cores da
tela geralmente sdo recursos Uteis para pessoas com baixa visdo. Algumas ferramentas Uteis para pessoas cegas sao
o terminal Braille com atualizagdo, e o leitor de tela, um programa de software que I& em voz alta o texto e 0s menus
na tela usando o sintetizador de voz. Se as pessoas cegas conseguem acessar as informacdes que aparecem na tela,
elas podem usar o computador utilizando o teclado em vez do mouse.

Como a maior parte das operagdes no computador depende de informagdo visual, as pessoas pensam que 0s de-
ficientes auditivos ndo possuem dificuldade no uso do computador. Isso nem sempre é verdade. Os computadores
emitem sons para atrair a atencéo do usuario quando, por exemplo, apresentam uma mensagem de erro/adverténcia.
No entanto, se 0 usuario ndo ouvir esse som, talvez ele ndo perceba o erro e fique confuso e em dlvida se o compu-
tador esta funcionando ou ndo. O Windows possui um recurso que usa sinais visuais para transmitir a mensagem de
erro ou adverténcia que seria sonora.

@)-2-1 Para alunos que colocam seu rosto proximo a tela

O motivo para colocar seu rosto mais préximo a tela pode estar relacionado a um texto pequeno e
dificil de enxergar.

Alteracéo da resolucéo de tela

\'J O usuério pode personalizar as propriedades de exibi¢do no Windows. Esse é um recurso padrdo do Windows.
Uma dessas propriedades € a resolucgdo da tela. Uma resolucdo mais alta reduz o tamanho dos itens, apesar de a tela
poder exibir uma area maior e com mais informag6es. Por outro lado, uma resolucéo de tela menor aumenta o tama-

’J nho de todos os itens na tela.
&SN

1) Wi Mha iy 3
| ]
CROT A

| gu:.lm.--nw-a-.
No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle:
Selecione Ajustar a resolugdo da tela em Aparéncia
e Personalizacéo.

Capitulo 2-14
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g B Configuragdes dev[d; ~F ﬁ
Manitor
Selecione uma resolugdo de tela adequada, movendo a flecha desli- Amaste o jcones de modo que sles correspondam 201
MOonIteres.

zante Resolucéo na direcdo de Baixa ou Alta.
Clique no botéo Aplicar para ativar a configuragéo.

1. Menitor Genérico ndo PnP em RADEON X300,/X550 Series (Microsoft Cor »

Este € o menitor principal
Estender a drea de trabalho a este monitor

Besolugdo: Cores;
E 1600 por 1200 pixels E
Como obter a melhor exibicio possivel? [ Configuragdes Avangadas... ]
ﬂ [ OK ] [ Cancelar ] [ Aplicar ]
Topicos Quando o botdo OK for selecionado, a caixa de didlogo Configuragdes de Video é
avancados fechada. Portanto, o usudrio precisa abrir a caixa de didlogo novamente para personalizar

outras propriedades em uma outra operacdo. Quando o usudrio quiser personalizar mais
do que uma propriedade de uma s6 vez e visualizar o efeito da mudanca, clique no
botdo Aplicar para que a caixa de didlogo permaneca aberta.essa opgao acionada.
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Aumento seletivo de itens especificos

l} Através da opgdo Configuracdes de Video, o usuério pode personalizar as cores e os tamanhos dos itens na tela,
7 , tais como menus e icones. O usuario precisa configurar o tamanho da fonte no menu para amplia-la, como no
l & exemplo abaixo.

[(= = Bas mesmile e ad
I © = i cmsteacio s compsar = [y ) Frogue By

No menu Iniciar:
Selecione Painel de Controle.

Selecione Facilidade de Acesso e selecione Otimizar em Central

& Lo e e b g i S ey s et s e Vod e ¢
——y 25 o b b s s

de Facilidade de Acesso na tela que se abre. et it s e e
Selecione Ajuste Fino nos efeitos de exibi¢do em Facilitar visua-
lizacdo dos itens da tela.

& Configuragdes de Ap‘aﬁtla il g
Aparéncia

Clique no botéo Avangado.

Janela Inativa
Na caixa de didlogo Aparéncia Avancada, selecione Menu da lista Janela Ativa
Texto da Janeld

de opgdes [tem. Crry e —

Janela Inativa

Janela Ativa
Meormal  Desativado  Selecionado

Texto da Janela

Caixa de Mensagem x| Esguema de cores:

Acro do Windows. - i
Basico do Windows Vista F
Padrdo do Windows

P 5 Tema Cldssico do Windows
As cores e os tamanhos aqui seledonados sd serdo aplicados se vocé tiver B ‘Alto Contraste Efiitos
seledonado um esquema de cores Cléssico do Windows. Se qualquer ranco em ontras El

outro esquema for apiicado, essas cores e tamanhos n3o aparecerzo. Preto em Alto Contraste

Alto Contraste Nz =
3 Tamanha: Cord:  Cor 2
= - -
ires de Trabaho e

Earra de Rolagem
Barra de Titulo Ativa ~| [8][z
Barra de Titulo Inativa
Borda de janela atva
Borda de janela nativa
Gotdes dé Legenda

Caixa de Mensagem

Dica de Ferramenta

Espagamento ce Tcone (Horizanta)

Espacamento ce Tcone (Vertca)

Fiperink

Texte da mensanem

=
G
)

Itens Selecionados
Jansla

Plano de Fundo do Aplicative
Preenchimento da Borda
[tulo da Palets

9 Cyre—— )

Janela Inativa

Aumente o tamanho da fonte do menu.
Janela Ativa

Normal Desativado  Selecionado

Configure o Tamanho em 36 e o Tamanho da Fonte em 16, como
no exemplo ao lado.

Texto da Janela

Caixa de Mensagem x|
Texto da mensanem

oK |

As cores e os tamanhos aqui seledonados sé serdo aplicados se vocé tiver
seledonado um esquema de cores Classico do Windows. Se qualquer
outro esquema for aplicado, essas cores & tamanhos ndo aparecerdo.

Ttem: Lamaghgi Cor 1 Cor
Ttem: Tamanho: ) [ME"” 'l = ~
[Manu v] EX= D) Fonte: o Cor

[segoe ur -l -]

:
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v
|
|
!
I
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I
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I
|
I
I
I
I
I
I
I
!
|
I
I
|
|
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
|

_ \

[J/ Topicos ]

i} avancados © O esquema de cores pode ser alterado na caixa de dialogo Configurages de Aparéncia. !

| I
Serdo apresentadas as opcdes dos esquemas de cor Padrdo do Windows, Tema

| I

Classico do Windows e varias outras, bem como o Aero do Windows.

|

| I

| I

| |

| |

| I

| I

| I

] )

)5
¢ Uso da Lupa
S "_* A Lupa é um utilitério que mostra uma parte ampliada da tela em uma janela separada. Seu nivel de ampliagdo
"!} varia de 1 a 16. A Lupa tambhém pode inverter as cores. A configuracdo pode determinar que a parte ampliada seja a
area vizinha ao ponteiro do mouse ou ao cursor de entrada de texto.

IE3 Winderws Media Playes
H vindor

& Windows Update

) Acwsbnes

B Barrs Lateral do Windows

No menu Iniciar: 3 floco de Notas

1 Cakculadees

, T (%) Central de Sincronizagho
V& para Todos os Programas e Acessibilidade. 8 Covudbomtods

@ Conectar 3 um Prejetor de Rede
SeIECIOne LUpa. z 'an:::::d(mudﬂuulhﬂune
. Gravador de Som L
_‘f: F::;Lptee(_nmune
“% Snipping Tocl
1 Wandowes Explorer
‘ib WordPad

m“““ o
& Mamator

& Reconhecimento de Fala do Win
B Teclade Vil =

Quando a Lupa for aberta pela primeira vez, sua janela aparece no
topo da tela.
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Capituloz.indd 17 @ 31/05/2008 12:38:00



®

@ -2 Facilidade de Acesso para alunos com deficiéncia visual ou auditiva

13

Quando o ponteiro do mouse vem para a borda inferior da
janela da Lupa, o ponteiro torna-se uma flecha de quatro pontas.
Mantenha o botdo do mouse pressionado e arraste a janela da Lupa
para redimensiona-la.

O usuério pode arrastar a janela da Lupa e alterar sua posicéo
como se fosse uma janela comum. Quando a janela da Lupa for
reposicionada na parte inferior, superior ou lateral da tela, a janela
da Lupa se fixara ali.

Apresentagao

Fator de escala: _Ix -
L

[T Inwerter cores

5

Para personalizar a Lupa, selecione Lupa na barra de tarefas e abra
a caixa de diélogo Lupa. O nivel de ampliacéo e a inversdo de cores
podem ser configurados na caixa de dialogo.

( Topicos

avancados Quando a Lupa for exibida como umajanela flutuante,
essa janela é manipulada de forma diferente daquela
usada com a Lupa fixa. Quando a Lupa for uma
janela flutuante, o usuario precisa mover a janela
da Lupa quando quiser ver a &rea coberta por essa
janela. Por outro lado, a Lupa fixa encolhe a area

de trabalho e ndo existe nenhuma area escondida
embaixo da Lupa.

o o a - - 4 e - e - - =
\------l

Nivel de ampliagdo 2. Cores invertidas
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@)-2-2 Para alunos que apertam os olhos ao olhar a tela

Talvez o aluno aperte os olhos porque a tela estd com muito brilho.

? Configuracoes de alto contraste

“% r/ O Alto Contraste é um recurso com o qual o usuario pode selecionar esquemas de cor de alto contraste a partir de
Oﬁ uma lista com varias alternativas de combinacdo de cores. Os esquemas de cor incluem uma combinacdo de cores
()

suaves ou vivas. O usuario deve selecionar uma combinagdo que atenda as suas necessidades e preferéncias. Um dos
esquemas de cor populares mostra um texto branco ou verde em um fundo preto.

No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle.

Selecione Facilidade de Acesso e selecione Otimizar a Tela em
Central de Facilidade de Acesso na tela que se abre.

Selecione Escolher um esquema de cores de alto contraste.

& Lugss b e o pasimrs gl a1 ¢ gt quatqu coeteuds Se dee Vst prde

—
9 B ConfiguracBies de Aparéncia &J‘
Aparéncia
Selecione Preto em Alto Contraste na lista de opgdes Esquema de
. . . Janela Inativa
cores e clique no botdo Aplicar. Taeialien

Nomal [v

Atela é alterada conforme exibido abaixo.

Esquema de cores:

Bésico do Windows Vista n
Padrdo do Windows -
Tema Classico do Windows ‘

Branco em Alto Contraste

Preto em Alto Contraste 7
Alto Contraste N°2 —
Alto Contraste No1 -

[ QK ] [ Cancelar ] [ Aplicar ]

Alto Contraste aplicado.

7 O atalho de teclado esta disponivel quando a caixa de selecdo Ativar ou Desativar o Alto Contraste

% quando as teclas SHIFT esquerda, ALT esquerda e PRINT SCREEN forem pressionadas for
selecionada. O atalho permite ao usuario ligar/desligar instantaneamente o Alto Contraste e é um
recurso Util quando mais de um usuario faz uso do computador ou quando o Alto Contraste € usado
de forma intermitente.
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@-2-3 Para alunos que freqilentemente perdem a
localizacao do ponteiro do mouse ou cursor

Todos ja tiveram a experiéncia de ndo encontrar para onde foi o pequeno ponteiro do mouse ou 0 cursor
fino em uma tela cheia de icones e texto. Esse problema tem uma probabilidade maior de ocorrer com pessoas
de baixa viséo.

Personalizacdo do tamanho e tipo do ponteiro

\'J Ponteiros grandes de mouse estdo disponiveis para os usuarios que tém dificuldade em acompanhar o ponteiro.
Alguns dos ponteiros tém cores invertidas e ajudam os usuarios a encontrd-los em um fundo branco, enquanto que
0 ponteiro branco comum de mouse é dificil de ser encontrado nesse caso. No exemplo abaixo, foi selecionado um

’J ponteiro extra-grande de mouse padrdo do Windows. Os ponteiros de mouse de cor invertida podem ser selecionados
&SN
) da mesma forma.

G 154+ Pinel da Contrete » 5 E

. Sistena ¢ Manutengso Contas de Usudrio e
No Painel de Controle: & : , s

Selecione Mouse em Hardware e Sons.

Saguranga

Ajustar a resobog o da tes

Relégio. Idioma & Regido
W o o oy exas s

de entrads

@_ Facilidade de Acesso
-

'}: | Opgies Adicionais
[ Propriedades de Mouse =
! Ponteis | Opgdes do Porteim | Roda | Hardware |
. . . . ., . Esquema
Selecione a guia Ponteiros na caixa de didlogo Propriedades e =

{Nenhum)
de Mouse. sy
R . . pliado {esquema do sistema
Selecione Padrdo do Windows (extra grande) (esquema do ig:g;;e;;“(:;aug;:m;)m, i
Maestro (esquema do sistema)
Mgn 1 {uema do sistema)

Cligue no botdo Aplicar para ativar a configuracéo. Varagie s o)
Vi v (o g o do sserc) } !

sistema) da lista de opg¢Oes Esquema.

Windows Asro (grande) (esquema do sistema)

Windows animado {esquema do sistema)
Windows em preto (esquema do sistema)

Windows em preto (extra grands) (esquema do sistema)
Windaws em preto (grande) (esquema do sistema)
Windows invertido (squems do sistema)

[ Windows invertido (extra grande) {esquema do sistema) :
Procurar... |

Windows invertido (grands) (esquema do sistema)

| =
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Exibicao dos rastros do ponteiro

\l; E dificil para os usuarios com deficiéncias visuais ou cognitivas acompanhar a trajetria do ponteiro do mouse.
7 A exibicdo dos rastros do ponteiro pode ajudar a diminuir essa dificuldade. O comprimento dos rastros do ponteiro
l % pode ser personalizado.

Sistema ¢ Manutengio Contas de Usuiirio ¢
C: o Seguranga Familiar
B

No Painel de Controle:

Selecione Mouse em Hardware e Sons.

et

areles da rede

itharmento de Relégio, Idioma e Regisio
P

it

e tonden.
de entrada

ER  Facilidade de Acessa

Ongoes do Porte | Fda | Fardware

Selecione a guia Opgdes do Ponteiro na caixa de dialogo .
ovimento
Prop”edades de Mouse. I} Selecione uma velocidade de ponteiro:
Selecione a caixa de sele¢do Exibir rastro do ponteiro. Lt =l Riida
Selecione o comprimento dos rastros do ponteiro, movendo a seta Aprimorar praisdo do porteir
na barra deslizante em dire¢do a Curto ou Longo. Apontarpara o Botdo Padrio
Clique no botdo Aplicar para ativar a configuragéo. [ | [IMoverautomaiicamertc o poniciw para o botdo
padrdo em uma caixa de didlogo
. . ~ " ~ . Visibilidade
Apos essa configuragdo, os rastros do ponteiro serdo exibidos.
[ﬁ'" Exbir rastro do ponteiro
Curto 70 Longo
El [¥] Ocultar ponteiro ao digitar
@ [7] Mostrar local do porteino quande CTRL for pressionada

G (G ) (win ]
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@ -2 Facilidade de Acesso para alunos com deficiéncia visual ou auditiva

L Exibicao da localizacao do ponteiro

8
LN * ~  rgs TR . , ~ . . .
%’ Esta opgdo Util melhora a visibilidade do ponteiro de mouse através da apresentacdo de uma dica visual, uma ani-
magcdo breve de um circulo que se encolhe até o local onde esta o ponteiro, quando a tecla Ctrl é pressionada.

- - — DEER ] . Tl

_-T:i__n—_-d;. - .}

Contas de Usubrio e
Seq iliar

No Painel de Controle:

Selecione Mouse em Hardware e Sons.

Aparéncia e Personalizacio
e revast Wy e sequmio s g s
trabalho

® o e
t Rede & Internet
¥ Fuibar o o s taredas da rede
=

r compartithamento de

L Hardwa Sons
a

=3  Programas
kg o

Opgdes Adiconals

._( —
=|

Ajustar a rrsalughe da tels

g [ ¥ Propriedades de Mouse - - M
Selecione a guia Opgdes do Ponteiro na caixa de dialogo I Movimant
OVIMETD
PI’OpriEdades de Mouse. h_- Selecione uma velocidade de porteiro:
Selecione a caixa de sele¢do Mostrar local do ponteiro quando leta — )} Rapida
CTRL for pressionada. [¥] Aprimorar precisio do porteino
Clique no botéo Aplicar para ativar a configuracéo. Apontar para o Botdo Padrio
Maver automaticamente o ponteiro para o botdo
: padrdo em uma caixa de didlogo
A dica visual é exibida quando a tecla Ctrl é pressionada
; . ' Vigibilidade
apos essa agao. i 33 Exdbir rastro do ponteiro
l Cuty (] Longo
I
| I:l [#] Ocuttar porteiro ao digitar
| Q
( ]
|
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/ O cursor indica a localizac8o para edicdo. E dificil para os alunos com baixa visdo encontrar esse cursor fino e
9 piscante. A largura e a taxa de intermiténcia do cursor podem ser personalizadas.
/)

Em Painel de Controle:
Selecione Facilidade de Acesso e selecione Otimizar a Tela em
Central de Facilidade de Acesso na tela que se abre.

———— —

Al e i tels

Selecione a caixa Aumentar a espessura do retangulo de foco em W s e eioi ko

Ativar L

Vack pade

Facilitar a visualizagéo dos itens da tela. e

Ajuste a espessura do cursor usando a lista de sele¢do Configurar a R

bk 4

Aurrstor 8 eapesiuns e setirvpude de fois

espessura do cursor intermitente. P e———— et [T

Dacatovan ok 4s amemagier Swsmecemsines (] fostial)

A personalizagdo do cursor foi concluida. s
Clique no botdo Aplicar para ativar a configuragéo. i
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@)-2-4 Para alunos que ndo enxergam a tela de modo algum

O Windows oferece navegagdo completa através do teclado, o que é bom para usuarios cegos que ndo usam um
mouse. Usuarios cegos podem usar o leitor de tela, um software que I& em voz alta o texto e 0s menus na tela usando
o sintetizador de voz. Os leitores de tela sdo produtos comerciais. O Windows contém um utilitario de conversao de
texto para voz chamado Narrador, que oferece as fungdes basicas do leitor de tela.

Teclas de atalho e navegacao pelo teclado

o
(\J O Windows oferece navegagdo completa através do teclado, o que é chamado de navegagao pelo teclado. As teclas
comuns usadas na navegacao pelo teclado séo Ctrl, Alt, Tab, Enter e as setas. Muitos softwares e também o Windows

disponibilizam a navegagao pelo teclado e atribuem combinag@es de teclas para ela. 1sso é chamado de atalhos de

’J teclado ou teclas de atalho.
S

N Teclas para navegacdo pelo teclado
Logotipo do Windows Abrir o menu Iniciar
Alt Iniciar a selecdo de menu da janela ativa
Tab Mover para o préximo controle da janela (Shift + Tab para o caminho
Espaco inverso)
Esc Clicar o botéo / alternar a caixa de sele¢&o / selecionar a opgéo
Backspace Cancelar

\oltar / trocar para a pasta de nivel superior

Atalhos gerais e do Windows Explorer

Ctrl + Esc Abrir o menu Iniciar

Logotipo do Windows + E Iniciar o Windows Explorer

Alt + F4 Fechar a janela atual

Alt + Tab Alternar entre programas abertos

Alt + Espaco Exibir o menu de sistema da janela

Ctrl + A Selecionar todos os itens na janela atual

Para obter mais informacdes, verifique o site abaixo:
http://www.microsoft.com/enable/products/keyboard.aspx
(Link ndo disponivel em portugués)

Leitor de tela

3 O leitor de tela € um software que I& em voz alta o texto e 0s menus na tela usando um sintetizador de voz. Alguns
7 , leitores de tela permitem que o usuario use teclados comuns como se fossem um teclado Braille. Alguns também
l A podem trabalhar com a tela Braille. Nem todos os softwares conseguem trabalhar bem com o leitor de tela. No

entanto, ha alguns softwares disponiveis no mercado que promovem sua compatibilidade com o leitor de tela. Para
obter mais informacgdes sobre dispositivos e software de tecnologia assistiva, verifique os sites da Abledata (www.
abledata.com), Assistivetech.net (www.assistivetech.net), Closing the Gap Resource Directory (www.closingthegap.
com) e EmpTech (www.emptech.info). (Links ndo disponiveis em portugués)

O Windows contém um utilitario de conversdo de texto para voz chamado Narrador. Em Painel de Controle,
selecione Facilidade de Acesso, selecione Otimizar a Tela em Central de Facilidade de Acesso e selecione a caixa
Ativar o Narrador em Ouvir texto e descri¢cdes em voz alta. O Narrador 1€ em voz alta as teclas digitadas, os
menus, mensagens de erro e assim por diante.
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- ven B e = [T
) =/© = Facitaus o istesgi nn computados = [ 4 W pesgoiar 1)
Facilitar o visunlizacho no computador
#ian b0 miciaddas semere que
"
tectun ST esquerds, ALT esquerds & PRINT SCRLIN
do par qursgée: s coc: |
4 de. f
W Ouni tavto ¢ descrsgles om v alta
2 Mbgar & Hanadet
igquer berto ma el de alte-falantes. d
]
]
e s
]
]
||||| Veek pode
o irvan s pariomin
[ g | [ Concenr | [ appese | l

@-2-5 Para alunos que ndo conseguem ouvir o som

de adverténcial/erro

Os alunos que sdo surdos ou que tém dificuldade de audig&o talvez ndo percebam um som de adverténcia/erro. Eles
podem perder o trabalho que realizaram no computador se ignorarem o erro/adverténcia.

l Exibicdo de som e legendas

No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle.

Selecione Facilidade de Acesso. Na tela a seguir, selecione
Substituir os sons por indicagdes visuais.

Selecione as caixas de selecdo Ativar notificacbes visuais para
sons (Sinalizador de Som) e Ativar legendas para dialogos
(quando disponiveis).

Clique no botéo Aplicar para ativar as configuracoes.

Quando ocorrer um erro, a tela piscara e legendas serdo exibidas.
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- res B T [E=E—
G_(:p- 15 = Usar sitematnas visusis oo de texio pars sons ~ | sl Frigonar &l
| |
Usar alternativas visuais ou de texto para sons
G s clea s 4 wre g detus o |
logon. |
Usar inbcag s vinan, em ves de sors |
¥ Atrvar noaiticas des de Soem)
Fecolher wits visusl
enhun
& Fazer pacar a faera de legends atva
Farer prscar o jancla ativa
Fazes pncar # doea de frabaing |
Ativar begendat pas didloges (quando Sdpenives)
e
b ] |Copoatars] | Apliemou|

— e —
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2 BRI Facilidade de Acesso para alunos com deficiéncias

Intelectuais, autismo ou distirbios de aprendizagem

-3-1 Paraalunos que ligam e usam o computador sem a permissao de seus professores

Esses alunos querem jogar e usar a Internet e comegam a usar o computador em momentos inadequados dentro da
sala de aula.

? Configuracao de senha

Configurar uma senha é uma maneira eficaz de prevenir o uso indesejado do computador. O Windows pode criar
(2 mais de uma conta e atribuir uma senha para cada conta, de modo que o computador possa ser compartilhado por
mais de um usuario. Esse recurso também pode evitar a alteracdo indesejada das configuragdes do computador.

No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle.

Selecione Adicionar ou remover contas de usuario em Contas de
usuério e Seguranca Familiar.

#W Facilidade de Acesso

= s - - =
@untlwkwﬁ-iﬁmnfm A [ Fl
|

Escolha o tipo de conta que vook deseja alterar
Selecione Criar uma nova conta.

N Hermes
Il convidsdo
& ciorts de comedads eith desstovads
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- Y - — - =
@'Ugt-cwmﬁm.{.m.:m.a-mn:w <[4 [{ prszeceer B

D& um e para 4 conta & escolha um tipa de conta

Digite um nome para a nova conta, selecione o Usuario Padr&o e e

clique no botdo Criar conta. 5 n ™

— -5 - g— =
@’@g'k- Contt de Unudtic. s Gerenciar Contas _-|a.|'_-.n=. = B

Escolha o tipo de cona que vock deseja aherar
Selecione a conta criada.

" Hermes | 1080 Da siva |
(1,1 [pein Orabis patle

il comidado

" A conta de comedade wilh desstrads

e — - g = —
) n B = Cortn e bk + Garemcias Contin + Ao oms corta « [ 42 [l Briguas )

Farer altersgies na cona de Jodo Da Silve
Selecione Criar uma senha.

S X - X 3
@'Ux'%- Gereneiar Comtit + Abecss s conts » Crie sk < Top [{ prszces ]

Crie uma senha para a conta de Jodo Da Silva

Digite uma nova senha e entdo digite a nova senha novamente i I I
para confirmar.

Vocd witi sriands uma vnha pers oo D She.

Pars evitar 3 pesdta de dedos no futum, pece s

[ o senba_| | Cameslar |
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@ -3 Facilidade de Acesso para alunos com deficiéncias intelectuais, autismo ou dist(rbios de aprendizagem

Digite uma palavra ou frase que faca com que vocé lembre da senha
na caixa Digite uma dica de senha.
Clique no botéo Criar Senha.

Feito isso, a senha é exigida sempre que o usuario da conta
entrar no sistema.

5 o Goremeins Comts 4 Heem
Crie urna senha para a conta de Joda Da Silva

Jada Da Sikva
sy oo

Viotd st crande uma enha pars kel Dn Sh

Pars vitar o paesdn de dnion o huturm, pege 8 lobs D Sk pars crisr um dagests de indefinighs de senhs

4 b varha conton mssitcolas, ales devirhs bet tempit Sgtadat di mesmi ferm
Fiome da Mnhs Bud
Aaeads 18 wiRve] Para 15821 24 e utanem este Lomeutider
ot uera dhen e asha?

@)-3-2 Para alunos que ficam confusos com as escolhas de tela

Esses alunos ficam confusos quando véem muitos icones e arquivos na tela. Como eles ndo sabem o que fa-

zer em tal situacdo, eles podem acessar menus ou arquivos incorretos, que sdo confusos e ndo estéo relacionados

a sua pesquisa.

Inicializacdo automatica

Ainicializagdo automatica € Util para alunos que possuem uma compreenséo limitada sobre como usar o computa-
dor, mas que querem usa-lo para objetivos especificos, como jogar e usar a Internet. Como os programas de iniciali-

zagdo sdo iniciados automaticamente quando o computador € ligado, 0 usudrio ndo precisa procurar 0 programa para

abri-lo. No exemplo abaixo, o Internet Explorer esta configurado como um programa de inicializagdo.

2] Calendiria do Windews

No menu Iniciar:
Selecione Todos os Programas e aponte para Internet Explorer.
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5| Contatos da Windows
B Crador de DVD do Windows.
9] espage de R do Windows

T 3
M Windows Defender
7 Windows Ml
9 Windows Media Center

I3 Wincliwes Media Player

B windows Movie Maker

& Windows Update

b Acessonos

I, Adobe Design Premium C53
| Estras e Atualizagies

o Imciahzar

I Jogos

L Manutencio
. Windws Live

1 Vol

Imcier Fesgunie

()
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I Calendiria do Windows
B Conbates do Windows
[ Crisdor de DVD do Windows

[ Fspaga de Reunifo do Windaws

Hermes.

Arraste 0 icone do Internet Explorer e solte-o na hR Sk bt oMok Documentos
iciali @ Programas Padria Imagen:
pasta Inicializar. 8 Wintoms Ot

A Windows Msd

B Windews Media Center il
1 Winduws Media Flayer s
B Windews Movie Maker

Feito isso, o Internet Explorer abrird automaticamente sempre que ) ::’y "

o computador for ligado. : ij@*“m
b |i(ihﬂ|"
L Joges )

L Manuterae

1o Windews Live

Organizacao do desktop e dos menus

5 A organizagdo do desktop e dos menus ajuda os alunos a distinguir seus softwares e arquivos de outros itens
’ irrelevantes. Isso estimula os alunos a usarem o computador de maneira independente.

[ Remocéao de atalhos que ndo sao utilizados |

Limpe o Desktop removendo os atalhos ndo-utilizados. Neste exemplo, somente os atalhos do Word e do Internet Explorer permanecem
no Desktop, enquanto que os outros atalhos sdo movidos para a pasta criada Somente para Professores.

Aurraste os atalhos desnecessarios para a pasta Lixeira e exclua-os.
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Crie uma nova pasta no Desktop. Renomeie a pasta como Somente
para Professores. Arraste todos os atalhos e arquivos que o0s
professores queiram guardar, mas que sejam desnecessarios para 0s
alunos, para a pasta Somente para Professores.

[ Personalizacdo do menu Iniciar |

Remova atalhos de programa do menu Iniciar e adicione novos atalhos de programas Uteis para os alunos. Localize os atalhos do
Word e Internet Explorer na lista de programas do menu Iniciar e trave a lista de modo que outros atalhos ndo sejam adicionados ao
menu automaticamente.

No menu Iniciar:

Selecione Painel de Controle.

Selecione Aparéncia e Personalizacdo e selecione Personalizar
0 menu Iniciar em Barra de tarefas e menu Iniciar na
préxima tela.

[I;nw'mdusm-*wﬁnebmhi- =)
" s e mamerass |

Clique no botdo Personalizar do menu Iniciar. ol N v =)

rogramas Fvonios & esduss,

ey Inicler Clissico Py sonalinee
Exe extho de mer oferece & aperineia e o
o de b artreicres o |
k.

[

(] Aremazonax ¢ £xter uem Bst don arcuvers abaerbon recontemente

7] Armazenar ¢ exbr uma st dos programas shertos recentements
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Personalizar Menu Iniciar =
E possivel personalizar a aparénia e o comportamento de links, icanes e

menus do menu Inidar,

Configure 0 em NUmero de programas recentes a serem exibidos e e como i

(2) Exibir como um menu ;
na caixa de dialogo Personalizar o menu Iniciar e selecione ) oo e st e o
0 botdo OK. Y o e

© Exdibir como link

() Exibir como menu

) Nio exibir este item

4 Ferramentas administrativas do sistema
(0 Exibir no menu Todos os Programas

afF— n - ] »

Tamanho do menu Iniciar

Miimero de programas recentes a serem exibidos: o0k ]

Usar ConfiguracBes Padrio

Mostrar no menu Iniciar

[¥]Link da Internet: [Lm:emet Explorer v]

] Link de email: [windows Mail -

4

No menu Iniciar:
Va para Todos os Programas.
Arraste o0 atalho do Microsoft Word e solte-o no menu Iniciar.

Feito isso, 0 Word e o Internet Explorer podem ser iniciados a partir
dos atalhos no menu Iniciar.

@)-3-3 Para alunos que se distraem com menus ou
programas irrelevantes

Alguns alunos acham dificil se concentrar naquilo que deveriam fazer ao usar o PC. Por exemplo, eles se sentem
tentados a experimentar outros arquivos no Desktop.

Criacao de um arquivo ou pasta oculta

/ Arquivos e pastas podem ser escondidos se vocé ndo quiser que os alunos 0s acessem.

No menu Iniciar:
Selecione Painel de Controle.
Selecione Aparéncia e Personalizacao.
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Selecione  Mostrar pastas e arquivos ocultos em
Opcoes de Pasta.

Dpzﬁesdapaa L) — [

3

Clique no botdo N&o mostrar pastas e arquivos ocultos em
Pastas e arquivos ocultos em Configuragdes avancadas.

Clique no botéo Aplicar para ativar a configuragéo.

[[Gera | Moo de Bibicdo | Pesquiser

Modos de exbigdo de pasta
Voo pode aplicar a todas as pastas deste fpo 0

modo de exbigao (come Detalhes ou lcones) que
estd usando pars esta pasta

Aplicar as Pastas Redefinir Pastas

C e avangadas

Mostrar arquivos NTFS criptografados ou compactados e
Mostrar descrigio pop-up para pastas e itens da drea de
Mastrar letras da unidade

Mostrar manipuladores de visualizagdo no painel de visuz
Qcuttar amquivos protegidos do sistema operacional (ch([

Ocutar as extensdes dostipos de amuivo conhecidos

Beo &
] Sempre mostrar icones, nunca miniaturas i
‘ in v

Clique com o botdo direito no arquivo ou pasta que vocé deseja
esconder e selecione Propriedades.

S

Selecione a guia Geral e selecione a caixa Oculto em Atributos.
Clique no botdo Aplicar para ativar a configuragéo.

O arquivo ou pasta estd oculta agora. Quando o usuario quiser
exibi-la novamente, devera selecionar o botdo Mostrar pastas e

arquivos ocultos em Pastas e arquivos ocultos em Configuragdes
Avancadas em Modos de Exibi¢do de Pastas.
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||| Propriedades de Somente Para Professares (s S
Geral | Compartihamertto | Seguranga | Personalizado |
i Somerte Para Professores
Tipo Fasta de Aquives
Local C:\lsers'Hermes'Desktop
Tamarho: 87 bytes (87 bytes)
Tamanho em 4,00 KE (4.096 bytes)
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Facilidade de usode aplicativos, talcomo
Word e Internet Explorer

Conforme descrito no Gltimo capitulo, o Windows inclui Facilidades de Acesso que sdo Uteis para
alunos com deficiéncia que usam o computador. Aplicativos, tal como o Word e o Internet Explorer
(IE), também incluem recursos Uteis. Apesar de muitos desses recursos ndao terem sido originalmente
desenvolvidos para pessoas com deficiéncia, elas também podem se beneficiar de tais recursos.

Este capitulo descreve os beneficios que o Word e o IE podem oferecer as alunos com deficiéncia
fisica e de percepcao.
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©-1 Opcdes para alunos com deficiéncia fisica

Opcodes para alunos com

deficiéncia fisica

-1-1 Para alunos que usam Word, mas tém dificul-
dade na sua navegacao

O Word ¢é usado pela conveniéncia que oferece como editor de texto. No entanto, alguns alunos podem
achar dificil navegar no Word, sendo uma atividade que Ihes toma muito tempo. O que pode ser feito para
resolver esse problema?

Uso de reconhecimento de fala

O Windows Vista possui um recurso de reconhecimento de fala. Esse recurso permite que o usuario controle o

computador e dite o texto, usando sua voz. O teclado e 0 mouse podem ser usados simultaneamente com o recurso
de reconhecimento de fala. Portanto, talvez seja uma boa idéia usar o reconhecimento de fala como um método
complementar de entrada de dados para as tarefas que apresentam maior dificuldade ao usuéario. No entanto, o reco-
nhecimento de fala ndo funciona bem quando a voz do usuario néo é clara.

Conecte um microfone ao computador.
Essa etapa € desnecessaria se houver um microfone
embutido no computador.

- —— T 1
(/! » Fanel de Conie » Fachdade de Acesio » « [dg [ peigunar ]
- —ry

N I .. @ Central de Facilidade de Acesse
0 menu Iniciar: Peer i | @

Gy

Aterarat

[ L] Speech Recognition Opticns ]

Iniciar o reconheciments defals | Contigurr microfone

Selecione Painel de Controle.

Selecione Facilidade de Acesso e selecione Speech Recognition
Options (Opcdes de reconhecimento de fala) na tela que se abre.

Tarntan Reghies.
Mestrar ganas e squies
Al

e
Mt o ctular ianes
‘camuns na ires de Gabahe |
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Cap itulo 9

G+ = e v+ Spech Pt v Tallim 5]

, . . - L. . = st Configure your Speech Recognition experience o
Apos concluir a configuracdo inicial do reconhecimento de fala, [u

i

= comtrol your computer ]

tal como a configuracdo de microfones e alto-falante, o usuério

Taice Sevecn Tuszon
B Laten o wit yeur ¢

pode comecar a usar o reconhecimento de fala através da selegéo

da opcdo Start speech recognition (Iniciar o reconhecimento
de fala), que abre uma pequena janela do recurso. A lista de

comandos comuns é exibida quando se seleciona Open the Speech
Reference Card.
*(Nao ha este recurso na versao em portugués do Windows Vista)

a e i e e e = e D S e e — s S e = = -l:_".l: =
1 : IO T

Quando for utilizar esse recurso pela primeira vez, selecione Set

up microphone (Configurar microfone) e siga as instrucdes
apresentadas na tela.
O Take Speech Tutorial permite que o usuario aprenda os comandos

v semimandy snd dictetion

béasicos e o como fazer o ditado. A opcdo Train your computer to

better understand you melhora a preciséo do ditado, treinando o B e e s e s e s g e e i s

sistema a reconhecer como o usuério fala.
*(Né&o ha este recurso na versdo em portugués do Windows Vista)

17,

7 Uso dos atalhos do teclado
@

O Word oferece diversos atalhos de teclado para salvar, copiar, colar, colocar em negrito para destacar um trecho e

assim por diante. O uso dos atalhos do teclado torna a navegacao no software mais eficiente. No exemplo a seguir, as
ac0es de copiar/colar texto e salvar o documento sdo apresentadas com o uso do recurso Teclas de Aderéncia.

- - w— — lE '.EIE
Q’Q._jﬁ;c ; Acesia » © [y M pecguer 7

|| Facilitar o uso do teclado

No menu Iniciar: S $ibde Wecnd et osk e
. . Certinlar o mouse cem o teclade
Selecione Painel de Controle. ST
i i . . | Uk 6t i s v & ot pls 1l
Selecione Facilidade de Acesso e selecione Facilitar o uso do i .

teclado na tela que se abre. '
Selecione a caixa Ativar Teclas de Aderéncia.

7] Aty Techs de Aderéneis

Presinnar staihos detecladn (eems CTRLs ALT+DEL] uma teels por ver.

Cunfigurs as Teclas de Aderéncia

1 ativit a5 Teclgs de Akermdncia
Ouar um tam a5 pressicaar CAPS LOCK, MUM LOCK pu SCROLL LOCK. '
) Ativar Teckss da ANl 55 & tacks MM LOCK pressionsd

Clique no botéo Aplicar para acionar as configuragoes. :

v 43 Teclan de Filtragem

Igneanr ou redusic ajustar s tanss ]
de epetichn e beclads.

| L

gures a3 Teelas de Fillrager

[ [ 5o [ ancsr | [ plenr |
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©-1 Opcdes para alunos com deficiéncia fisica

Abra um documento ou crie um novo documento.

a Bete | B L e Pagms  Bwbees  Coewenieis  Ressds  fells -
B ] LR o ek bt L 2 2t 1 samecof ek | AaBUE Ahbc A :’;. sEek
e A o R S |t fromiie s | s e :

[ ke 2 L T

OVENTD DO NORTE E 0 SOL
O'erte da Horte & & 5ol eviavam dagutendn gual dos dom a1 o man forse. Do ‘
eeperie. virarmum e que vohs camanhando
o roma cas Paies & visarke trar 0 Carsaco,
serk o e fome

e | Gl BiPegma  Gewiess  Canewsnminit Rl febels

|

3

Selecione um trecho a ser copiado, como no exemplo. Coloque
0 cursor em cima do trecho. Pressione Shift duas vezes para
que a tecla se trave depois disso. Mova o cursor até o final do
trecho, usando as direcionais. Pressione Shift uma vez para
destravar as teclas.

O atalho do teclado para copiar é Ctrl + C. Pressione Ctrl
e depois C.

iAo Nl B el samec | ameccn | ASBUC, | Aambee A :’I,.,,,,
[om M M A A RS a [ [t . |
i :

i
{

s, il s
OVENTDDONORTE E O SOL
O'ierss do Norte & 6 5ol estavam dngutsndo ual des dom o0 o mas fote De
Epenie, yra U vapanie gue Yieha CaTenhandd
oo caa Fader o visgare rar 0 Canaco,
srd o ram forte

Pt | e Ll BiPegma  Gewiess  Canewsnmiete Rl Gl

|

5

Mova o cursor para a posi¢do desejada para colar o trecho copiado.

= S oy
B 2 ML R e T sameco | amecc: | ASBUC, | Aambce LY 1
| o M e e A WS | e [tiemie o s S

* e S
| s 55 e ) - 3

OVENTD DO NORTE E 0 SOL

Vet ds Mo ¢ & Sol estavam dagutanda ual do o a1 o man fors, Do
sepenie. vwam um e gue Wiha camahando

oromg oo fazes & visarie trar 0 canaco,
3eri o . lorte

-;I
1
-h!

’ o

|

T

64

O atalho do teclado para colar é Ctrl + V. Pressione Ctrl
e depois V.

O atalho do teclado para salvar o arquivo é Ctrl + S. Pressione
Ctrl e depois S.
Digite 0 nome do arquivo e clique no botdo Salvar.

Capitulo 3-4
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B D G e S AN [nccn] cmscens pave aamnee (B4 R
|y (M v R RO | tmeme [rmie | faer | e R L .
(i o 5 o - ™

OVENTD DO NORTE E 0 SOL

D'erte do Nortn & 5ol eviavam dagutando gual dos dom a1 o man forse. De
FEperie. A um e que vinha caTarhando

o roma casn Pases & visarke trar 0 carsaco,
‘serk o raam forse

OVENTODONCRIEE O S0L|

.
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Capltu lo 9

Uso das teclas de funcao

' ' " Uma funcdo € atribuida a cada tecla de funcdo no Word. As fungGes incluem obter ajuda, mover texto ou figuras,
WA selecionar o comando de ortografia, etc. O uso das teclas de funcéo torna a navegagdo mais eficiente. O exemplo
abaixo descreve uma maneira simples de selecionar uma palavra/sentenca.

T g R —.

R s E-E-EE L | p—— i
b T R : L1 fasmeco | assbcon ARBUC AaBbec &\ L St

P e 5 [ : o

Abra um documento ou crie um novo documento. ——

Teclas de Fungao

B I Ry

. s — n..._-
g “ln -l oiss B el e i aoceDn | Aasbco | ASBDC: Asibe M !

M A VA EEE

L = : [r— - o

Coloque o cursor em algum lugar em uma palavra para seleciona-la. —_—

\..t.'-!

o

:l-. e f - T i | e e

il

-un o

O usuério pode selecionar, ou seja, destacar a palavra pressionando
a tecla F8 duas vezes. Se o usuario pressionar a tecla F8 mais uma
vez, é selecionada também a sentenga que inclui a palavra que foi

Teclas de Fungao

selecionada. Para cancelar a selecéo, pressione Esc.

' 4 \
/4 [
| ( Topicos Algumas funcdes Uteis atribuidas as teclas de funcao sédo descritas abaixo: ]
[} avancados [
: F1 Obter ajuda ou visitar o site Microsoft Office Online :
0 F2 Mover textos ou figuras "
| F4 Repetir a Ultima acao |
] F8 Ampliar uma selecéo ]
| F12 Selecionar o comando Salvar como !
| '
| : . : : I
| Sugerimos que vocé verifique os atalhos do teclado na area de Ajuda do Microsoft "
| Word para obter mais informagoes. [
l )
N\ V4
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©-1 Opcdes para alunos com deficiéncia fisica

@-1-2 Paraalunos que tém dificuldade em clicar em
links no Internet Explorer

}@J Uso da navegacao pelo teclado

Atecla Tab é usada para trocar para o proximo item em muitos programas. No IE, a tecla Tab é usada para mover
V para o proximo link.

(1) Trogue de um link para outro pressionando Tab.
(2) Quando estiver no link desejado, pressione Enter e seguira para a pagina daquele link.

Aumento da tela, inclusive de menus e icones

" D Menus e icones grandes facilitam a navegagéo para usuarios que ndo possuem bom controle motor fino quan-
WA do utilizam um mouse. Quando os menus e icones forem configurados em tamanho maior na caixa de didlogo
Modos de Exibigdo, os menus e icones também sdo ampliados no IE. Consulte o capitulo anterior para obter

mais informagdes.

€@-1-3 Para alunos que tém dificuldade em digitar
enderecos de e-mail no Windows Mail

Uso da lista de contatos

O Windows Mail possui um recurso de suporte a entrada de enderecos que permite uma entrada instantanea do
contato do remetente de um e-mail enviado, bem como uma entrada automatica do enderego do destinatario de um
e-mail que esta sendo respondido. Com esse recurso, o usuario pode recuperar instantaneamente um endereco arma-
zenado da lista de contatos, em vez de ter que digitar o endereco completo.

Adicéo de
remetentes

(1) Selecione o e-mail recebido do remetente que deseja adicionar

a lista de contatos.

(2) No menu Ferramentas, selecione Adicionar Remetente

aos Contatos.

Capitulo 3-6
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Cap itulo e

Capitulo3.indd 7

1 G W e S — - & R B

Adicdo de
destinatarios

(1) No menu Ferramentas, selecione Opc0es.

(2) Selecione a guia Envio e selecione a caixa Incluir
automaticamente na Lista de Contatos os destinatarios das
respostas em Envio.

(Nota)

Esta caixa ja vem selecionada na configuracdo padrdo do
Windows Mail.

Clique no botéo Aplicar para ativar as configuracoes.

Feito isso, 0 enderego do destinatario para o qual o usuario respondeu
ser4 automaticamente adicionado a lista de contatos.

Cl ),'

@
i

ot du wirmdn - Wit bhnd = = =
bl I - i

P SRR T—

et hke

B

Corpmm do Wedows N L (TP P =
e T
Cobmndns s Wndes Cont -,

e s =g . L

Srpes e saticus e

ot
Ot e Lgn Fitstoncs._
[ 8 e

1 e e Forw |
= PUERIR ST e e

_;‘ 3
E"i_i Windows- Mail

Aducces s ureives e e e e yoa Comns

NE W AONE UrHe pe R NS Na s 007
|

Il Seguranca | Conexgo I Avancado 1 |
N[ Geml [ teiws | ce ges | Evio | Redagio | Assinstums | Verficarodogmfia |
Envio
[ Saiar copia das Envisdas i pasta ltens enviados:

Enviar mensagens imediatamente

( [#] Inclyir automaticamente na Lista de Contatos os destinatarios das respostas )

Completar enderecos de email automaticamente ao redigir
[#] Incluir a mensagem na resposta

Responder &s mensagens no formato em que elas forem enyiadas

Formato para Envio de Email
@ HTML [ Configuragdes de HTML.. | | Config. de texto sem format... |
() Texto sem Formatagio

Formato para Envio de Noticias
O HTML [ Configuragdes de HTML... | | Config. de texto sem format...

@ Texto sem Formatagio I

C e ] )

)r Organizacao da lista de contatos

Quando o usuério esté4 adicionando varios enderecos de e-mail a lista de contatos, a recuperagdo de enderegos
torna-se mais dificil. O Windows Mail oferece diversas maneiras para que vocé organize sua lista de contatos, tais

como agrupar ou ordenar por nome, o que facilita a recuperacdo de enderegos.

No menu Ferramentas, selecione Contatos do Windows.

Badememcnnesad - =]
1= AT W e i - - ———
L e e [ i
|

Aducces s ureives e e e e yoa Comns

S W A0NE UrHe pe R NS Nas 7

= A OB S
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Selecione Novo grupo de contatos no menu.

~ ' 1o
Heome. Enderego de [mail
| Heermes
el

pecemem-. | R v

Sl
Teefone comercial "
F Cocumentss

E
|2

& »
1R

34

Digite um nome para o grupo na caixa de texto Nome do grupo.
No exemplo ao lado, a palavra Amigos foi digitada. Clique no botdo
Adicionar a grupo de contatos.

Grupo de contates | Agrupar detalhes des contatos |

e e

l Nome do grupo:  Amigos i

[ Adicionar a grupo de contates || Criar novo contato 0 membrols)

| Remover contatos selecionados

Nomg do contato:

Email:

Como usar grupos de contatos?

| Criargpenas para gupe |

) o)

[ Adicionar membros a grupo de contatos

Selecione o contato a ser adicionado ao novo grupo. O nome do

contato é exibido na caixa Contatos selecionados. Clique no
botdo Adicionar.

O contato é adicionado ao grupo. Repita 0s mesmos procedimentos
para adicionar mais contatos, conforme necessario.

Capitulo 3-8
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OO E b Hermes » C&Htos - |€, ‘ |7P553u"j:rr

Links Favoritos Nome Endereco de Email Telefone comercial Telefone resid...
% Locais Recentes |
@8 | Hemes

8 Computador ]

B Desktop ‘ Jodo

EI Documentos | joao@microsoft.com

E; Imagens — \

B Misicas Maria

maria @micrososft.com

@ Alterados Recentem...

B Pesquisas | Pedro

)l Piblico i pedro@microsoft.com

Pastas ~

Contatos selecionados: + | [Todos ostipos de contate. =
. =l
—J
s

oS ==

Grupo de contatos | Agrupar detalhes dos contatos |

Nome do grupo:  Amigos
Adicionar a grupo de contatos Criar novo contato 1 Membro(s)

[E=lJodo

RBemover contatos selecionados

Nomg do contato:

Email: | Criargpenas para grupe

Como usar grupes de contates?

(o ] (oo ]
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@ Personalizacao da sequéncia de contatos

v Para selecionar o(s) destinatario(s) da lista de contatos, selecione 0 menu Ferramentas na janela de criacdo de e-
7/ mail, cliqgue em Selecionar destinatarios e entdo localize seus contatos. Os contatos armazenados sdo exibidos em
ordem alfabética na lista de contatos. O usuario pode querer personalizar a ordem. Por exemplo, é Util colocar os
enderecos dos destinatarios mais freqiientes no topo da lista de contatos. O nome exibido na lista de contatos também
pode ser alterado, seguindo os passos descritos abaixo.

o e e ST
Nome & email | Residéncia | Comercial | Famiia | Observagdes | Identificagbes digitais |
Selecione 0 menu Ferramentas e selecione Contatos Nome: lese
do Windows. Fgimionam= |
. . L. . . . Sobrenome: I
Clique duas vezes no nome do destinatario mais freqliente na lista —— .
para exibir as propriedades do destinatario. Corgo:
Apelido:
Email: { ﬂgi(iur@r
[~ joao@microsoft.com (endereco de email padrao) Editar
o]
[ Propriedades de_Jodo ::; _— 1. [ B
Nome ¢ emal | Residéncia | Comercal | Famiia | Observagdes | Identificagbes digitais |
Selecione a guia Nome e email e insira um caractere ndo-alfabético,
tal como “_”, “*” ou coloque um nimero antes do primeiro nome Asgymdonome
Sobrenome:
do destinatario na caixa de texto Nome. s .
Cargo:
Apelido:
Email: { :lgicicr@rr |
[~ joao@microsoft.com (endereco de email padrio) Editar |
!

Selecionar destinatérios ==
l Digite o nome ou selecione-o na lista:

itA i H H Ari dpoal estinatarios da mensagem:
Feito isso, ao selecionar um destinatario para uma nova mensagem, ;J D.Et Bt ?
Nome =+ End. de email Para; > Jodo
Jodo sera movido para o topo da lista Contatos. C B m@mmmﬁ.ni >]
[T Hermes
[F=Maria maria @micrososf|
[EPedre pedro@microsoft. < n *
Ca->
Ceo: >
[ —TT— b
Novo contato ] [ Propriedades ]
||
,
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© -2 Opcdes para alunos com deficiéncia visual

3
deficiéncia visual

Opcodes para alunos com

€@-2-1 Como aumentar o texto em Word

Uso do recurso de zoom

O ajuste da resolucdo da tela, 0 uso de icones grandes e 0 uso da Lupa s&o recursos que ajudam 0s usuarios com

V baixa visdo a usar o computador. No entanto, a ampliacdo reduz o escopo e dificulta a compreensdo rapida de uma
< imagem completa das informaces na tela. Alguns aplicativos, como o Word, podem ampliar somente a parte sele-
cionada, quando necessario. No exemplo abaixo, o texto é ampliado até 150% de seu tamanho original.
G B ot e ey U k:;:: et T

No menu Exibir, selecione Zoom.

OVENTO DO NCRTE E 0 S0L

3 Vierss do Norte & 0 Sl extavarn dnpuandn gual don don e o mas lore De
sepenie. vea um v que visha camhande

St cors decade 6 roua cann. Aquele qUE CONbegE FATET O Waganee brar o ¢
‘sarik & s forse

S

8 Pesmll D Pemges: e FFErnT e

r
Zoom

Nivel de Zoom

Digite 150 na caixa Porcentagem em Nivel de Zoom e clique
no botdo OK.

O texto é ampliado, conforme exibido na figura. Para cancelar

de Zoom na caixa

o zoom, selecione 100% em Nivel

de diadlogo Zoom.

Capitulo 3-10
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() 200% () Largura da pagina () Vérias paginas:

() 100%: () Largura do texto

) 75%

Porcentagem:

(©) Pagina inteira

Visualizacdo
AaBbCcDdEeXxY
yZz
AaBbCcDdEeXxY
—_—
o)

OVENTO DO NORTE E O SOL

& Venio do Nerle # o Sol estavam disputando gqual dos dois e o mais forte. De
Fepevile, vieam um visjnte que vicha caminhando.
- 5ei coma decidir o nosso caso. Agquele que consaguir fazer o vinjante irar o casaco,
serh o mais fore
.
§

31/05/2008 12:39:37



®
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" Tépicos
avancados

Capitulo3.indd 11

Uso do botao de zoom para acelerar

O acesso para usuarios de mouse

(1) O Word 2007 possui um botdo deslizante de zoom localizado no canto inferior
direito da janela. Ao deslocar o botdo, o usuario consegue aumentar ou reduzir o zoom

no documento.

(2) Ao usar um mouse com botdes de rolagem, o documento pode ter seu zoom
aumentado ou reduzido através da rolagem do botdo, mantendo a tecla Ctrl pressionada
ao mesmo tempo.

QVENTO DO NORTEE O SOL

O Vento do Norte @ o Sol estavam disputando qual dos dols era o mais fore.
repante, viram um viajante que vinha caminhando.

- Sel como decldir o nesso case, Aguele que conseguir fazes o viajante lirar
serd o mais forle.

e )

(3) O Internet Explorer 7 (IE7) possui os seguintes atalhos de teclado para aumentar/
reduzir o zoom.

Aumentar o zoom: Ctrl + Sinal de mais (+)
Reduzir o zoom: Ctrl + Sinal de menos (-)
Zoom em 100% : Ctrl + Zero (0)

Capitulo 3-11
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© -2 Opcdes para alunos com deficiéncia visual

@-2-2 Como manter uma area de texto suficientemente grande
guando menus e icones grandes ocupam a tela do Word

N . - ~
Q@d Simplificacéo da tela

Be] Quando séo usados menus e icones grandes, eles ocupam a tela e estreitam a area de trabalho. Nesse caso, exiba
somente 0s menus ou icones freqiientemente usados e oculte os demais. No exemplo abaixo, 0 usuério minimiza a
faixa de opgdes escondendo-a na tela do Microsoft Office.

O WVENTO DO NORTEE © SOL

QO Vento do Norte e o Sol estavam disputando qual dos dois era
repente, viram um viajante que vinha caminhando.

- Sei como decidir o nosso caso. Aquele que conseguir fazer o
sera o mais forte.

I L) [ EEE = e——

Clique com o botdo da direita na faixa e selecione Minimizar a
Faixa de Opgdes.

O VENTO DO NORTE E O SOL

O Vento do MNorte @ o Sol estavam disputando qual dos dois era
repente, viram um viajante que vinha caminhando.

- Sei como decidir o nosso caso. Aquele que conseguir fazer o\
sera o mais forte.

T )

CECEE R e ek T

A area de trabalho esta maior agora, conforme exibida na figura.

OVENTO DO NORTE E O SOL

O Vento do Norte e o Sol estavam disputando qual dos dois era o mais fore. De
Conforme mostrado neste exemplo, o recurso de ocultar a repente, viram um visjante que vinha caminhando.

- Bei como decidir o nosso caso. Agquele gue conseguir fazer o viajante tirar o casaco,
seré o mals forte

faixa oferece ao usuario a possibilidade de trabalhar com uma ,

tela mais simples.
Outra maneira de tornar o ambiente de trabalho mais amigavel
para cada aluno é adicionar atalhos Uteis na barra de ferramentas

de Acesso Répido. Clique na faixa com o botdo da direita e :

T L) T A i)

selecione Personalizar Barra de Ferramentas de Acesso Rapido
para personaliza-la.

(Nota)
Se quiser exibir novamente a faixa, clique com o botéo da direita na
barra de menus e selecione Minimizar a Faixa de Opgdes.

Capitulo 3-12
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Capltu lo 9

€©-2-3 Como personalizar as opgdes
de exibicao do IE

g9 Alteracao das fontes, tamanhos de fonte e cores de fundo

' O usuério pode alterar as fontes, os tamanhos de fonte e as cores de fundo do Internet Explorer. O IE possui cinco
WX niveis de tamanho de fonte. Por exemplo, o usuario pode usar uma fonte de tamanho grande ou maximo quando o
texto € muito pequeno para ser visualizado. No entanto, esse recurso de alteragdo dos tamanhos de fonte ndo funciona
em algumas paginas da Internet quando elas especificam rigidamente o tamanho das fontes. No exemplo abaixo, 0s

tamanhos de fonte estdo configurados no tamanho méximo.

No menu Exibir, selecione Tamanho da Fonte e entdo
Muito Grande.

Caga Tosns

(Nota)
Se a barra de menus estiver oculta, selecione 0 menu Ferramentas a

Pt ge Pruacidnde de Pigms fa et

direita e selecione Barra de Menus para exibir a barra de menus.

O texto na pagina € ampliado, conforme exibido na figura.

Assistve ' Accessibility makes the computer easier to see, hear, and use.
Products Discover what's possible with accessibility today and read
Tutorlals & Training  inspiring profiles of sccessibility in action.

Gusdes by +  Product Information

. Tutorials and Training

B i | Lsaa Frotegc b eds
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Ignorando as cores, 0s estilos de fonte e tamanhos de fonte especificados nas paginas da Internet

do IE, bem como estilos de fonte ou tamanhos de fonte.

No menu Ferramentas, selecione Opcdes da Internet.
Selecione a guia Geral e 0 botdo Acessibilidade.

(Nota)
Se a barra de menus estiver oculta, selecione 0 menu Ferramentas
a direita e selecione Barra de Menus para exibi-la.

Quando tiver dificuldade em visualizar uma pagina na Internet por causa de suas cores, estilos ou tamanhos de fon-
te, 0 usuario pode usar as opgdes do IE descritas aqui, as quais ignoram essas configuragdes e usam as cores padréo

n =
ST
e o
Accessi

— _
OEOE'S da Intemet_mi

Conexdes | Programas | Avancadas | I
Geral | Seguranca | Privacidade I Contelido |
Home page
Para criar guias de home page, digite cada endereco em sua
& propria linha.,
http:/Awww.terra.com.br) -

[ Usar atual ] [ Usar padrio ] [Usaremlg(anm]

Ml | Historico de navegacio

‘l—'l Exdluir arquivos temporarios, historico, cookies, senhas salvas e
.../ informagBes de formulrio da Web.

Pesquisa

p Alterar padries de pesquisa.
Guias
= Alterar como as paginas da Web s8o exibidas
nas guias.
Aparénda
[l [ Cores ] [ Idiomas ] l Fontes ] [[ Acessibilidade l]
r
Acessibilidade =

Selecione todas as trés caixas em Formatacéo.
Cligue no botdo OK para ativar as configuracdes.

As cores, os estilos e tamanhos de fonte especificados nas
paginas da Internet serdo ignorados a partir desse comando. Ao
usar essas configuragfes, o IE usa suas préprias cores, estilos e
tamanhos de fonte.
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|
[ Formatar documentos usando minha folha de estilos
Folha de estilos:
Procurar...
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Capltu lo 9

Uso da propria folha de estilos do usuario

' _ Conforme descrito até aqui, o IE pode usar fontes grandes ou alterar as cores nas paginas da Internet. O uso de

1/ uma folha de estilos permite 0 uso de configuragcdes mais detalhadas para determinar como o IE exibira as paginas
da Internet. Por exemplo, as cores e 0s tamanhos podem ser especificados para cada parte do texto; vermelho e 20 pt
sédo para o cabegalho, amarelo e 14pt para o corpo do texto e assim por diante. O uso de uma folha prépria de estilos
do usuério faz com que todas as paginas da Internet sejam exibidas da mesma forma, ou seja, com as mesmas cores,
tamanhos e assim por diante, caracteristicas que sdo especificadas na folha de estilo (contudo, essa agao ndo funcio-
nara com as paginas da Internet que nao aceitam qualquer folha de estilos externa). O exemplo abaixo explica como
0 usuario pode definir sua propria folha de estilos no IE.

No menu Ferramentas, selecione Opcdes da Internet.

(Nota) e ,..'&*

Se a barra de menus estiver oculta, selecione o menu Ferramentas bn TR Accessibility

a direita e selecione Barra de Menus para exibi-la.

Opges da In!emef—m]

| Conexdes | Programas I Avancadas
Geral | Sseguana | Privaddade | Conteado |
Home page
Para criar guias de home page, digite cada endereco em sua
@ propria linha.
H H X il N [nttp://www.terra.com.br -
Selecione a guia Geral e 0 botdo Acessibilidade. |

[ usaratual | [ userpagrdo | [usarembrance

[ | rHistérico de navegacio

1) Exchur arauivos tempordrios, istrico, cookies, serties salvas &
7 informagBes de formulsrio da Web.

Pesquisa
Alterar padres de pesquisa.
D Mt ssoms

Guias

| iterar como as paginas da Web sio exbidas

nas guias.

Aparénds

Al [ cores | [ domas | [ Fontes | a )

9 Acessibilidade 2 ﬁ

i L. ) Formatacdo
Em Folha de Estilos do Usuario, selecione Formatar documentos

Ignorar cores especificadas em paginas da Web

usando minha folha de estilos e clique em Procurar. e

Ignorar tamanhos de fonte especificados em paginas da Web

a de estilos do usudrio
: : | |
[7]Fbrmatar documentos usando minha folha de estilos:
Folha de estilos:
[
x
Y
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& Abiir , l =
QQ*FB T e—— [ 43| Pesquisar 2]
Selecione a folha de estilos que o usuario deseja usar e clique ' i —
o Nome Tirada Em Marcas. Tamanho Classificagdo I
no botdo Abrir. G Loces Receis [ Amostras de Imagens
/% Computador
B Desktop |
[E| Documentos
(NOta) B imagens
A folha de estilos deve ser preparada com antecedéncia. Para obter | f" i
mais informagdes sobre as folhas de estilos, busque informagdes @ i o
na Internet sobre Folhas de Estilos ou folhas de estilo em cascata !
(CSS - Cascading Style Sheets) em publicacdes relativas a criagéo = 7
de paginas para a web. Home: e Eslo de Foba -~ [ohssceests <]
Cancear

©-2-4 Como navegar no Windows Mail
usando o teclado

Criacao e envio de um novo e-mail

Alguns usuarios com baixa visdo acham dificil usar o mouse e preferem usar o teclado. O exemplo abaixo descreve
o procedimento de envio de e-mail usando a navegacao pelo teclado, que inclui a selecdo de um destinatério a partir
da lista de contatos.

Entre no menu Iniciar, pressionando a tecla com o logotipo do B scee ratcancn cs3

Windows (ou Ctrl + Esc). é s

V4 para Windows Mail pressionando as teclas de seta e &

entdo clique em Enter. [ P——
m Mades Flayer

e Pt de Windeves

Liu [

BE Purble Place

(Nota)
O Microsoft Office Outlook pode ser definido como o programa
de e-mail padrdo. Para selecionar o Windows Mail, pressione a

tecla com o logotipo do Windows (ou Ctrl + Esc) para abrir o menu
Iniciar, selecione Programas Padrdo e Definir os Programas
Padré&o e selecione Windows Mail.

Acesse a barra de menus pressionando Alt. V& entdo para 0 menu
Mensagem, pressionando a seta da direita e depois pressione a tecla
para baixo. VVa para Nova Mensagem e pressione Enter.

(Nota)

Alt + M também permite ao usuario acessar 0 menu Mensagem.
Por outro lado, Ctrl + N permite que o usudrio abra a janela Nova
Mensagem sem ter que passar pelo menu Mensagem.
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.3

Na janela Nova Mensagem, pressione Alt + F para acessar
0 menu Ferramentas.
Va para Selecionar destinatarios e pressione Enter.

Selecionar destinatarios =)
Digite © nome ou selecione-o na lista:

| Localizar... Destinatirios da mensagem:

Va para a lista de contatos, pressionando Tab na caixa Selecionar e wrm——
- 4o [ _Jodo joao@microsoft.cq
destinatarios. e :
- . o ~ [E=IMaria maria @micrososf,|
Selecione o destinatdrio usando as teclas de seta e entdo EPedro pedilmicosit
Co -»

pressione Enter.
Pressione Enter novamente para concluir a selecdo

de destinatarios. ccg,,

A i ] v

MNovo contato H Propriedades ]

Arquive

6 [} Feries L ol e

‘e

Mova o cursor para a caixa de texto Assunto pressionando Tab P [ -
| ara: oo <joao@microsoft.com> ;

e digite o assunto do e-mail. Mova o cursor para a &rea de texto e |

Assunto: |Féria; |

Avial ~ o B[N T 5 AS

Como vdo suas férias em Tokya?

Esta quente agui em S&o Paulo.

Hoje € dia de S&o Paulo, entdo vamos a um grande desfile,
com muita gente desfilando e tocando.

pressionando Tab e digite a mensagem.

|
T v r ] - - =
Editar  Exibir Inserir Formatar Ferramentas Mensagem  Ajuda
MNovo 3
Quando terminar, pressione Alt + A para abrir 0 menu Arquivo. Enyiar mensagem Ates

Enviar mais tarde

Va para Enviar mensagem e pressione Enter.

Salvar Ctrl+S
Salvar como...
Salvar anexos... = = S
(N Ota) Salvar como papel de carta... =
Alt + S permite que o usuario envie a mensagem sem acessar e,
Lnpiatperaesia ide desfile,
o menu AquIVO. ! Excluir mensagem Ctrl+D
I Imprimir... Ctri+P
Propriedades Alt+Enter
TIrabalhar offline
Fechar -
‘I‘ Envia esta mensagem aos destinatdrios imediatamente.
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Topicos

avancados Os atalhos de teclado podem tornar o procedimento descrito acima mais facil e mais
eficiente. Por exemplo, Ctrl + N é usado para Nova Mensagem. Alt + F é usado para 0 menu
Ferramentas e um S subseqiiente é usado para ir para Selecionar Destinatarios. Quando
tiver concluido, Alt + S envia a mensagem.

Para receber e-mails, selecione Enviar e Receber. O usuario pode acessar a barra de
menus pressionando Alt, ir para 0 menu Ferramentas pressionando a seta para direita
e pressionando a seta para baixo. As teclas vao entdo para Enviar e Receber e Enviar
e Receber Tudo e o usuario pode entdo pressionar Enter. O atalho de teclado para essa
operagao é Ctrl + M.

Exibicao de teclas de acesso a faixa

Quando a tecla Alt for pressionada, os aplicativos do Microsoft Office, tais como Word,
Excel e PowerPoint, exibem as teclas de acesso com alguns caracteres alfanumeéricos. Isso

ativa a navegagcao pelo teclado mesmo quando o usuario ndo se lembra dos atalhos.

i ~ e Documentol

Inicio  Inserir Layuut@l’a‘gina ReferEncias

Calibri (Corpa) - 11 -[a W= =

©

LB
Colar

Areade.. = Fonte e Paragrafo ] Estilo i} Edigdn

: % 3 Localizar ~
| AaBbCcDc | AaBbCcDe AaBbCi AaBbCc

a3, substituir

; " _ Alterar
TNormal | fSemEsp... Titulo1 THuio 2 e o

43
7 [N £ 8 ~abe x, > Aa-|[%- A -|
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3 B3 Opcoes para alunos com deficiéncia intelectual,

autismo ou disturbios de aprendizagem

9-3-1 Para alunos que cometem erros frequentes
de ortografia e gramatica

Certos alunos sabem escrever, porém cometem erros freqiientes de ortografia e gramatica. Esses alunos também
tém dificuldades em localizar esses erros.

}@J Corretor ortografico
|V

O corretor ortografico do Word aponta palavras escritas incorretamente para que o usudrio as identifique, subli-

v nhando as palavras com uma linha vermelha ondulada.
&
J — L
. 1 ©VENIO D9 HORTEEL © 501 # | asobcene | AaBbC) AaBbec
. ~ . . - % o 2 Capttuta 3 Tet ol ttembip | sy el
Selecione o Botéo Office e cliqgue em Opc¢oes do Word. H '
M L g
.:-:lﬂ L
/r Errpe
_ﬁ [
- il . ra o mais forte. De

2 viajante tirar o casaco,

e
1

[mrR————— — - =
uuuuuuu V| anere a maneina como o Word corrige ¢ formata o testo,
HE™M

Selecione a guia Revisdo de Texto e selecione a caixa Verificar
ortografia ao digitar em Ao corrigir a ortografia e a
gramatica no Word.

O corretor ortogréafico agora esta ativo.
O corretor de gramatica também estd disponivel na mesma
caixa de didlogo do Word. O corretor de gramatica indica os erros

gramaticais sublinhando-os com uma linha ondulada verde. b | [8) vz o mean 1034 5]

Ocuitar emoi de ertogratia neste donament apenas
Qowitae e de gramitics nesle doouments apenas
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M AutoCorrecao
&,
"

@, A AutoCorrecdo € um recurso que corrige automaticamente erros comuns de digitacdo ou ortografia. O usuario
pode adicionar novas entradas a lista de AutoCorrecéo. No exemplo abaixo, o recurso de AutoCorregdo esta acionado
e uma nova entrada é adicionada, que substitui “escessdo” por “excecdo”.

Opgbes o Werd s e — — =
s nase | Anere a maneira como o Word corrige e formata o bexto. '

HEE

] Jpnorie palsersd o MARSCULLS
1 Ignone paiagas que contim namerss
4 e emdereges S sngurvs € hernet
] Sinsigar palivest repatian

Sugeric com Bave N Sconirio prindpal
| [ Bersonsiaar troonsner... |

Selecione o Botéo Office e cliqgue em Op¢des do Word.
Selecione a guia Revisdo de Texto e cligue em OpcOes
de AutoCorrecao.

An cearigl 3 erieralla £ 3 Qramitica mo Weed
5] Vertics ortagrats s ggan
4 Unar verilicaghe eogeafica cortestual
W1 Verifis ennon de gragitics a0 digitar
W Verfria gramatia ¢ orograna
Madtrae eitatiiticas de legbiidade
it e Radachor | Tomics [ v] [ Gontgumasben |
[ Weegar Documonts Novaments |

Tacechenpars ] & VN1 90 w2 1654 []

Ocuitar emoi de ertogratia neste donament apenas
Qowitae e de gramitics nesle doouments apenas

AutoCorregio: Portugués (Brasi) (-2 e
AutoFormatagio | Marcas Inteligentes I

AutoCorrecio | Coregio Automéiica de Matematica AutoFormatag3o o digitar

. - ~ - - . Mostrar botdes de Opgdo de AutoCorrecio
Selecione a guia AutoCorrecdo e selecione Substituir s
texto ao digitar. o e e s

Colocar nomes dos dias em mailisculas
Corrigir use acidental da tecla cAPS LOCK.

Substituir texto ao digitar
Substituir: Por: @) Texto gem formatacio Texto formatado

Usar as sugestdes do verificador ortografico automaticamente

o ] [ e |

‘AutoCorregio: Portugués (Brasil R
AutoFormatacio | Marczs Inteligentes I

AutoCorrecis | Corregio Automéica de Matemdtica | _ AutoFormatagi 2o digitar

PN « XA H I H 1] XA [¥] Mostrar batdes de Opcio de AutaCorrego
Digite “ecessdo” na caixa de texto Substituir e digite “excecdo” na e

jocar primeira etra da frase em maidsaula

caixa de texto Por.

jocar a primeira letra das células em maidsculs
jocar pomes dos dias em maidscuias

Clique em Adicionar. 7] Corrigir uso acdental da teca cAPS LOCK

Substiuir texto 0 dgitar

i 10 sem formatagio Texto formatado
|ecessio |exceio | |

,
ecessdes excecdes

centio eentdo [l
emb bem

Usar as sugestdes do verificador ortografico automaticamente

o) (o= ]
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A AutoCorrecdo estd ativa agora. O usudrio pode adicionar mais entradas a lista de AutoCorrecdo, repetindo o Ultimo
passo descrito acima.

(Nota)

Algumas pessoas acham que os alunos devem ser treinados para que sejam capazes de perceber sozinhos seus erros de gramatica ou
ortografia e, portanto, ndo querem que os alunos fagam uso desses recursos na educagdo. No entanto, em muitos casos, esses recursos
sdo Uteis para alunos que cometem erros freqlientes por causa de sua deficiéncia.

€©-3-2 Para alunos que tém dificuldades para
navegar no IE

E dificil para certos alunos encontrar uma pagina na Internet usando uma pagina de busca ou até mesmo
digitando o endereco.

-

'@ ., Alteracéo da pagina inicial

' 3 ' A primeira pagina que aparece quando o IE é iniciado é chamada de pagina inicial ou home page. E (til definir a
pagina mais freqiientemente usada como a pagina inicial.

Abra a pagina da Internet (MSN neste exemplo) que o usuario quer
definir como sua pagina inicial.
No menu Ferramentas, selecione Op¢oes da Internet.

(Nota)
Se a barra de menus estiver oculta, selecione o menu Ferramentas a
direita e selecione Barra de Menus para exibir a barra de menus.

%‘W — I
| Conextes [ Frogrames | swencsdss J
Serdl Seguana | Pevecdade | Gomeins

Hame page.
Bara cier s de e poe, dgfle ads endereno e s

Selecione a barra Geral e clique no botdo Usar atual 5 P mommm——

fiip v temacon o]

em Home page. ; i) ()

* i"r:'mmahmn%m:“'ﬁf'_ e )
A pégina inicial é atualizada. Lo ] (gmbora
Clique no bot&o Aplicar para ativar a configuragao. P (entorsge |

5 :f;:wasméambﬂem [ copfpuractes |

’ - - - . 7 7 - - ’ 7 Spates
A Pégina inicial também é exibida quando o icone Home é [ came ][ bt ] [ e ] [ b}
selecionado na barra de ferramentas do IE. :
[ ) [ concer |
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Cl J,'

Y .
Favoritos

4 Favoritos é uma lista de paginas da Internet que o IE lembra para que o usuério possa acessa-las rapidamente. No
exemplo abaixo, a pagina na Internet do Microsoft Accessibility é adicionada a Favoritos. O link é configurado e

recebe 0 nome de Acessibilidade para referéncia futura.

Abra a pagina na Internet a ser adicionada.
Cligque no menu Favoritos (ou no icone Adicionar a Favoritos na
barra de ferramentas) e selecione Adicionar a Favoritos.

g Adicionar um Favorito ﬁ

o . L. AN Adicionar um Favorito
Digite/altere 0 nome da pagina, conforme necessario. N Adiciona esta pagina da Web como um Favarito. Para
acessar seus favortos, visite a Central de Favoritos.

Clique em Adicionar.

MNome: | Acessibildade]| i

A pagina foi adicionada a lista de Favoritos. A pagina sera aberta Cparem:  [1is Favortos v [ Nows Pasta |

quando for selecionada no menu Favoritos. [ Adiciorar | | Cancelar |
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€@)-3-3 Para alunos que talvez acessem sites
adultos ou sites pagos na Internet

Apesar de a Internet ser Util, ela também da acesso a sites prejudiciais a alunos. Para muitos alunos, ¢ dificil
evitar sites nocivos sozinhos.

Recurso de filtragem

' > O recurso de filtragem do IE restringe os sites que incluem informac@es prejudiciais. H& trés ou quatro niveis de
N restricdo em termos de linguagem, nudez, sexo e violéncia e assim por diante.

Pl el ] i [
- [T —

No menu Ferramentas do IE, selecione Opgcdes da internet. Microsoft g

Tt e Phhing
]

St gt

Accmuslbiiny makes the computer saser 15 s, haar,
b padle and raad at n action.

Froduct Infurenation

g e R —

Ll Conexdes | Programas | Avangadas
Geral | seqwanca |  Prvaddade |  Conteddo
H H 7| H -1 ili Controles dos Pais
Selecione a guia Contetdo e clique no botdo Habilitar =
em Supervisor de Conteudo. v
Supervisor de Contetido

s dassificagies permitem que vocé controle o contedde da
. Internet que pode ser exibido no computador.

[ Habiltar.... 1@ Configuracies

Certificados
Usar certficarlos para conexes e identiicagdo criptografadas.
[ Limper estadosst | [ certficados | [ Ediores |
Automédtico

_  Orecurso Preenchimento Automatco
% armazena eniradas anteriores em pignzs (IESMEGI
da Web e sugere correspondéncias.
Feeds
Os feeds oferecem contetido atuaizado S
de sites que pode ser lido no Internet __"“ —Ci]

Explorer e em outros programas.

Supervisor de contedda =)
ClassficacSo | Sies aprovados | Gerel | Avangado|

Selecions uma categoria para sxibir os niveis de iassficagio

O usuario pode selecionar um nivel de controle de filtragem para as @ R
treze Categorias. €, Contetido que & um mau exemplo para criangas pequenas

T e o= T T G e

M

2 Idioma

@ Inctagio/representaggo de disciminacio ou danos

Ajuste o controle deslizante para especiioar o que os usurios podem ver

i

Nenhum
Dessricio

Nenhum cortetide gerado pelo usuéio, como salas de bale-papo &
listas de mensagens, em cortexto algum

Fera vister a pagina dest senvo de dassficacso | i nfomagies |
na Intemet, cliqus em Mais Informags Mols fompdes

=
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Trabalho offline

XY Mesmo quando o computador esta desconectado da Internet, o IE pode exibir as paginas na Internet que ja foram
visualizadas anteriormente. Abra os sites na Internet que os alunos possam ver e verifique se as paginas abertas sdo
armazenadas automaticamente no IE. Desconecte o computador da Internet. Isso oferece as alunos um ambiente
seguro no qual eles podem usar as paginas armazenadas. No exemplo abaixo, exclua os arquivos das paginas arma-
zenadas anteriormente e adicione as novas paginas.

/= Accessibility at Microsoft, Home - Windows Interet Explorer

LBl [ hetp:/funscw microsoft.com/enable/

Arquive  Editar

Exibir  Favoritos |\i (el it | Ajuda

No menu Ferramentas do IE, selecione Opgdes da Internet. &~ ST e

" [EA((MMMWKM Diagnosticar Problemas de Conexo...

Selecione a guia Geral e cligue no botdo Excluir em . T ,
N ~ Microsoft Fitro e Phishing .
Histdrico de navegacao. N N — ,

Accessibility

Na caixa Excluir Histdrico de Navegacdo, selecione Excluir Home Tey | mEenemeres ds Intemations|
Search Accessibility Site: e G
Histérico em Historico. Windows Update

Product Information Opgdes da Internet

Accessibility in Microsoft &
Products

L, , . .. , , istive Technalog » hili
O histérico de paginas visitadas é excluido. Producs Accessibility

Tutorials & Training
Demos

—_— e
Cpsoesgairienct W
_ :s by Impairment

Accessibility makes the computer easier to see, hear, and use

possible with accessibility toeday and read inspiring profiles of

Conexdes | Programas | Avar Product Information
Geral | I Seguranga I Privacidade I ..... I,
J
Home page
Para criar guias de home page, digite cada enderego e
Gpria linha.
> =

hitp:/fwww.terra.com.br/|

[ Usar atual ][ Usar padrio

Histdrico de navegagdo

(l_--l Exdluir arquivos tempaordrios, histdrico, cookieg
#  informaces de formulario da Web,

Pesquisa

Q Alterar padries de pesquisa. m
on

Abra todas as paginas da Internet que os alunos

visualizardo depois.

Revista oficial
do Xbox 360

B nan bancas) (@

Microsaft

@ i | Lo Frotmguts do s a0 -

3

Desconecte o computador da Internet. Vocé pode simplesmente desconectar o cabo de LAN.

Agora o computador esta offline. Quando o usudrio tenta abrir uma pagina armazenada, a caixa Trabalhar Offline é exibida. Clique no
botdo Trabalhar Offline para visualizar a pagina.
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Capltu lo 9

9-3-4 Protegendo os alunos de emails com spam e virus

O e-mail é uma importante ferramenta de comunicacédo para alunos que tém dificuldade na comunicag&o interpes-
soal. No entanto, temos que estar cientes do fato de que ha muitos e-mails prejudiciais com spam e virus na Internet.

E dificil para os alunos evita-los sozinhos.

Regras de mensagem

r
|| Caixa de entrada - Windows Mail

s W

No menu Ferramentas, selecione Regras para mensagens
e Email.

Arquivo  Editar  Exibir el Mensagem  Ajuda

ﬁssqufsu;

Enviar e receber

W Criaremail ~ % Red

Sincronizar tudo

4 | Pastas locais

H Caixa de entrada
p* Caixa de saida
|7 ltens Enviados

Contatos do Windows...

Adicionar Remetente aos Contatos

Ll & Ervior/reccher ~ | (B B

Ctrleshift+C [0 Windows Mail

Contss...

Opgées de Lixe Eletrénico...

Opgoes...

@ ltens excluidos Calendaric do Windows Ctrl+ Shift+L
|/ Rascunhos
§ Lixo Eletranic Regras para mensagens ' Email..
- S T
B Comuniddes Mict—— e T o

i1

| Assunto: Bem-vindo ao Windows Mail

| De: Equipe do Microsoft Windows Mail <msoe@microsoftcoms= Para: Novo usudrio

Selecione a caixa Quando a linha Assunto contiver palavras
especificas em 1. Selecione as condicfes para a regra. Selecione
a caixa Excluir em 2. Selecione as A¢bes para a regra. Clique na
secdo sublinhada em 3. Descricdo da regra.

Nova regra de carreio =
Selecione as Condigbes e as Ages. Depois, especifique os valores na Descrigso.
Selecione as Condiges para 2 regra:
L daadiaka i
[/] Quando a linha Assunte contiver palavras especificas [

T TSRS S CeTEs s
[J Quando a linha Para contiver pessoas

ERTIVEr PeTEOTaT SEpeTTes

Selecione as Agdes para a regra:

[ Mové-Ia para a pasta especificada
o omiin

e ]
N

Descrigio da Regra (clique em um valor sublinhado para edita-lo):

[Aplicar esta regra depojeeees .
Quando a linha Assuntp contiver palavras especificas
Excluir

4. Nome da regra:

Nova regra de correio n°l

Digitar palavras especificas

34

Digite a palavra “hipoteca” na caixa de texto e clique em Adicionar.
Clique em OK.

Capitulod.indd 25 @
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Digite palavras especificas ou uma frase e clique em Adicicnar.

hipoteca

Palavras:

Quando a linha Assunto contém

| Adicionar I

Remower

Opgdes...

oK
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© -3 Opcdes para alunos com deficiéncia intelectual, autismo ou distarbios de aprendizagem

Nova regra de correio ﬁ
Selecione as Condigdies e as Agéies. Depois, especifique os valores na Descrigo.
Digite “hipoteca” na caixa de texto em 4. Nome da regra. Selecione as Condigées para a regra:
[] Quando a linha De contiver pessoas o
[/] Quando a linha Assunto contiver palavras especificas [
. n o ” . 1 Quande o corpo da mensagem contiver palavras especificas
Os e-mails que contém a palavra “hipoteca” na linha de assunto [ Quanda a linka Para contiver pessozs 3
serdo excluidos a partir dai. E possivel definir outras palavras para a SES“"’”E“A?‘"’E‘ [IEOmEE
) ) Lo » Mové-la para a pasta especificada =
regra como, por exemplo, “financiamento” e “empréstimos”, o que [ Copis-la pars 3 pasta especficada T
[ Excluir
tornaria a regra mais eficaz neste caso. || | & Encaminh-1a pare pessoss g
Descrigio da Regra (clique em um valor sublinhado para edita-loj:
. . . Aplicadr ast‘a r:gr‘:\depo\s ques menlsagam chag‘afr
Os virus ficam ocultos nos anexos ao e-mail. Se néo tiver certeza uende e fszunto confier palauas speciices
se 0 anexo esta infectado ou ndo, exclui-lo é uma das solugdes para
proteger seu computador. 4 Nmuj
hipoteca
oK | [ Cancelar

Blogueio de remetente

\ O Windows Mail pode ser configurado para bloquear e-mails de remetentes especificos. No exemplo abaixo, o

Windows Mail é configurado para bloguear um remetente que enviou um e-mail indesejado.

il Caiba de entrads - Windows Mail

Selecione um e-mail de um remetente que 0 usudrio queira
bloguear no futuro.

a | Pagta locan i Dl sl

drquere G g Femamentss Mersagem  Auta

i Coinn d o (| | Equipe do Microsolt .. Bem-vande a0 Wandaws Mad

| Cama de saida

| J hens Dnisdos
T e exchuides
f Rascwnhes
% Livo Eletrénico
[ Comuni clacies Wi rissrlt

Assante: Bomvingo a0 Windows Uail

Bem-vindo ao

Windows: Mal

No menu Mensagem, selecione Lixo Eletronico e Adicionar
Remetente a Lista de Remetentes Bloqueados.

Capitulo 3-26
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Facilidade de uso de aplicativos, tal como Word e Internet Explorer Capltu lo 9

g Windows Mail

. . . - i O remetente da mensagem selecionada foi adicionado
Os e-mails subsequentes enviados pelo remetente adicionado W' ;. Lists de Remetentes Bloqueados, € a mensagem

foi movida para a pasta Lixo Eletrdnico.

[[] Mio mostrar novamente.

Obter ajuda de comunidades

a lista serdo bloqueados. Se um remetente for adicionado a lista
por engano, selecione Opcdes de Lixo Eletrénico no menu
Ferramentas, selecione a guia Remetentes Bloqueados e remova

o remetente da lista.

4 ™ . .
: @d Software e servigcos anti-virus

Be] Ha uma variedade de programas de software anti-virus no mercado que podem bloquear e-mails com spam e virus.
O software anti-virus comercial inclui muitas opgdes que podem ser personalizadas para varrer e-mails, bloquear e-
mails infectados e bloquear e-mails de remetentes especificos. Atualmente muitos provedores de servico de Internet
oferecem servigos com 0 mesmo tipo de recursos anti-virus.
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PowerPoint para a criacao de
materiais de ensino

O PowerPoint é amplamente usado em apresentacGes, entdo como podemos usar esse aplicativo
para alunos com deficiéncias multiplas graves? O PowerPoint é usado para apresentacGes de slides
que podem ser navegadas usando um mouse. Ele também oferece uma variedade de recursos de
criacdo de slides.

Com esses recursos Uteis do PowerPoint em maos, o usuario pode criar facilmente uma ferra-
menta de aprendizagem com slides interessantes para alunos com deficiéncias multiplas graves. Os
alunos podem navegar em uma apresentacao de slides com movimentos simples e de pequena am-
plitude. O PowerPoint também pode ser usado para criar instru¢bes procedimentais para alunos com
deficiéncia de desenvolvimento.

Capitulod.indd 1 @ 31/05/2008 12:40:42
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@ -1 Criacdo de materiais de ensino para usuérios de comando Gnico

Criacao de materiais de ensino para

usuarios de um unico comando

-1-1 Ferramentas que ajudam alunos com deficiéncias
multiplas graves a entender a relacdo de causa e efeito

Quando temos umo aluno que gosta de brincar com brinquedos e conversar com as outras pessoas, podemos ver
que o aluno entende que os brinquedos e as pessoas respondem as suas agdes. Logo que nascem, 0s bebés ndo en-
tendem a relacéo de causa e efeito. Isso é algo que aprendem através da repeticdo de experiéncias, tais como tocar 0s
objetos quando esticam a méo e observar que séo atendidos quando choram. Assim que eles percebem as regras da
resposta, tornam-se cada vez mais ativos e independentes na maneira como interagem com o mundo ao seu redor.

No entanto, hd muitos casos em que alunos com deficiéncias multiplas graves ndo compreendem a relagao de
causa e efeito. Em geral, alunos com paralisia nos membros apresentam movimentos limitados demais para gerar
uma mudanga no mundo ao seu redor. Muitas delas ndo conseguem falar e as pessoas ndo respondem a suas soli-

citacBes. Se esse periodo de tempo com poucas respostas for mais longo, os alunos tendem a perder seu interesse
em interagir. Os especialistas chamam essa situagdo de Desamparo Aprendido. Considera-se também que 0
acesso limitado ao mundo tem uma influéncia negativa no desenvolvimento intelectual desses alunos.
Para evitar esse ciclo negativo, a oferta de diversas atividades que os alunos consigam realizar, mes-
mo com suas habilidades limitadas, ajuda-os a compreender a relagéo de causa e efeito e, dessa forma,
aumenta sua motivacao.

No exemplo abaixo, foi criada uma apresentacao de slides ludica, que altera as cores de fundo para verme-
Iho, azul, amarelo e verde. Apesar de ser simples, ela apresenta mudancas claramente observaveis e pode atrair a
atencdo dos alunos.

Inicie o PowerPoint.

cou | Ware  Deugn  Ameagbr  ssmartmbsdeiae  Gesde i
o =] o — e T e Y B ot [Fichsamot
I o R e | T e el
o (ETTTS Pormay i | s

No menu Inicio, selecione Layout. e = =

Diversos layouts sdo exibidos. Selecione Em branco.

-adicionar um titulo

e i
Lrgens

T CNiGue para adicionar um subtitulo

Capitulo 4-2
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3

No menu Design, selecione Estilos de Plano de Fundo.
Diversos estilos de fundo serdo exibidos. Formatar
Plano de Fundo.

Clique para adicionar um titulo

Chgue parn adicionar anctaghes l

e, e 5
EmEE B LT T -E = @E
Temas
E possivel selecionar uma cor no menu Cor, dentro de Formatar Plano de Fundo 2l
Preenchimento. No exemplo, foi selecionada a cor vermelha. reendhiments| | preenchimento
Imagem @ Preenchimento sdlido

O primeiro slide foi concluido. ) Preenchimento gradus

(@) Preenchimento com imagem ou textura

[ Qcul s graficos de plano de fundo

Cor:

Transp

Fechar ] [ apicaratudo
i B fa fravi Ad - [A]Fonte
(Nota) e o
~ ~ Temas s @ ﬁ
Se 0 menu de opgdes ndo apresentar uma boa cor de fundo, Pano de Funda . |
selecione a opgdo Mais Cores no menu. Selecione uma A | preenchimento S -
pe : m B Prostinents ido
cor em Cores. Clique no botéo Fechar na caixa Formatar e s o s

Dauitar dlementos gréficos de plano de fundo

Plano de Fundo quando tiver concluido. o ‘j«, ]

Cores do Tema
.  EEEEEN

.Illllml ) e

Cores Padrio Nova

Transparéncia:
< =

Apcar a ke

5

Adicione um novo slide.

No menu Inicio, selecione Novo Slide. Selecione o layout
Em branco.

Capitulo 4-3
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5

Repita 0 procedimento descrito acima usando diferentes cores
de fundo; azul para o segundo slide, amarelo para o terceiro e
verde para o quarto.

No menu Apresentacdo de Slides, selecione Configurar
Apresentacdo de Slides. Selecione a caixa Repetir até
‘Esc’ ser pressionada em Opcdes de apresentacdo na caixa
Configurar apresentacao.

Tipo de apresentacio Mostrar slides

(@ Exibida por um orador (tela intzira) (@ Todos

["IMostrar barra de rolagem

() Apresentada por uma pessoa (janela) 7 De: ﬁhé:

Apresentacio personalizada:

() Apresentada em um guiosque (tela inteira) | E|
Opgdes da apresentacio Avangar slides
() Manualmente
Apresentacdo sem narragdo (@) Usar intervalos, se houver
Apresentacdo sem animagso Vérios monitores

E:xibir apresentacdo de slides em;

Cor da cangta: |M0nm0r principal E|

Desempenho

Usar aceleragio de elementos gréficos do hardware

Mostrar Modo de Exibiciio do Apresentador

Resolucio da apresentacdo de slides: Usar Resoluco Atual

]

[ oc ] [coner |

8

No menu Apresentacdo de Slides, selecione Do Comego. Ao clicar
no mouse, a tela muda sua cor. Quando a apresentacdo de slides
chegar ao Gltimo slide, ela sera repetida do inicio. Pressione Esc
para fechar a apresentacédo de slides.

Capitulo 4-4
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PowerPoint para criar materiais de ensino CapltUIoa

(2) Um material de ensino com animacao

{ L i Colocar diversas figuras nos slides do PowerPoint cria uma animacéo. No exemplo abaixo, uma série de fotos de
‘0 batatas fritas foram usadas para mostrar que a quantidade de batatas no prato diminuia gradualmente. Todas as figu-
® g ras digitais foram preparadas anteriormente para a montagem deste exemplo.

e PSS -
Ee & FlE Esemind (P B 2 A
; =) a e L L E 'y T NS Nl
- e L] o e s

Inicie o PowerPoint. s
No menu Inicio, selecione Layout e, em seguida, Em branco.

adicionar um titulo

cionar um subtitulo

No menu Inserir, selecione Imagem.

Selecione a imagem a ser adicionada em Inserir Imagem e clique — N —
no botéo Inserir. il N : ' =
e M & HEH BN
B Mosicas | Amostras de descascar logenxgs p—
[ Aherados Recentem... Imagens,
BB Pesquisas ‘ -
W e e e @
ovo2 oves panela
- ‘___‘
H 2
sal timer I
Pastas ~
HNome do arquiva: | <~ [odwssimogens _ +|
Ferramentss
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A figura foi inserida no primeiro slide.

Os tamanhos das figuras podem ser alterados nos slides. Ao fazer a
alteracdo, € possivel manter a forma da figura, ou seja, a proporgao
entre altura e largura, arrastando-se sua borda enquanto mantém a
tecla Shift pressionada. Uma figura também pode ser inserida em
um slide usando o recurso de copiar e colar o arquivo com a figura.

Crie os slides seguintes, repetindo o segundo e terceiro passos
descritos acima e inserindo as figuras armazenadas uma
apos a outra.

Os slides estdo todos configurados agora. A quantidade de batatas
ird diminuir ao clicar o mouse na apresentagéo de slides.

@-1-3 Conex&o de um comando

Ha alunos que tém deficiéncias graves e ndo conseguem clicar no mouse, mas podem ser capazes de usar um
comando. Existe uma variedade de comandos disponiveis, inclusive muitos tipos diferentes de comandos do tipo
comando de pressdo, comandos de puxar, comandos acionados pelos movimentos de sugar / assoprar, comandos de
toque, comandos épticos e assim por diante. Um comando adequado é selecionado de acordo com a necessidade do
usuario e sua condigdo fisica. Uma interface de comando é necessaria para conectar o comando ao computador.

Para obter mais informagdes sobre comandos e interfaces de comando, verifique os sites da Abledata (www.
abledata.com), Assistivetech.net (www.assistivetech.net), Closing the Gap Resource Directory (www.closingthegap.
com) e EmpTech (www.emptech.info).

Capitulo 4-6
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4 B¥ACriacao de um estudo e

Instrucoes de procedimentos

@-2-1 Ajuda a alunos com deficiéncia intelectual

Certos alunos possuem deficiéncia intelectual e ndo compreendem o que lhes é dito. Algumas delas ndo com-
preendem o significado da mensagem. Embora algumas delas entendam o que Ihes é dito, as vezes ndo conseguem
lembrar-se do que foi dito. Nesse caso, os alunos podem ser consideradas, erroneamente, como alunos
que ndo compreendem. Ser incapaz de entender as coisas que acontecem a seu redor pode também levar
o0 aluno a ter um comportamento inesperado e indesejavel em publico. Por outro lado, as vezes esses

alunos entendem quando algo Ihes é explicado através de figuras. A informacgdo visual também pode

ajuda-las a lembrar o que foi dito anteriormente. Sabemos que as figuras normalmente nos ajudam a
lembrar do passado.

@)-2-2 Instrugdes para o uso do PowerPoint

O exemplo abaixo apresenta instrugdes, feitas em PowerPoint, sobre como fazer ovos cozidos. Figuras e filmes
podem ser adicionados aos slides do PowerPoint, o que ajuda os alunos a compreenderem as instrugdes. Confira a
secdo 4-1-2 para obter mais informacGes sobre a criacdo de slides em PowerPoint.

Crie o0s seis slides abaixo seguindo os procedimentos de criagdo de
slides de PowerPoint descritos anteriormente.

Coleguepowe oom Celiogue o paedia me
ag-ncazada fege. Apaax o Timer
P 13 mirsioa.

-

-

T—

Pronto.

Capitulo 4-7
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@ -2 Criacdo de instrucdes procedimentais e de estudo

Os alunos poderdo preparar 0os ovos cozidos enquanto véem a
apresentacdo de slides.

@-2-3 Outros exemplos

Muitas vezes, 0s eventos realizados em escolas incluem discursos. Em muitas escolas, por exemplo, as ceri-
monias de recepcédo e de formatura dos alunos normalmente contam com o discurso de uma pessoa convidada.
Frequentemente seu discurso é dificil de ser compreendido por alunos com deficiéncia intelectual. Nesse caso, 0s
alunos poderdo compreender melhor o discurso, se sua interpretagdo for apresentada através de figuras e simbolos
usando o PowerPoint.

Capitulo 4-8
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Criacao de um temporizador para ajudar oS

alunos a entenderem a noc¢ao de tempo

-3-1 Ajuda a alunos com deficiéncia de desenvolvimento

Algums alunos com deficiéncia de desenvolvimento ndo conseguem entender a nocéo de tempo quando ele é apre-
sentado verbalmente. Por exemplo, quando um professor diz “Vamos terminar esta atividade em 25 minutos. Voltem
e sentem-se quando o tempo tiver acabado”, eles talvez ndo entendam quanto tempo duram 25 minutos e, portanto,
talvez ndo voltem no horéario certo. Eles podem até mesmo entrar em panico numa situacéo dessas.

Esses alunos ndo querem quebrar as regras propositalmente nem entrar em panico. Eles simplesmente ndo enten-
dem o tempo nesse caso. As pessoas muitas vezes olham a hora enquanto trabalham. Eles podem pensar “o expedien-
te acaba as 5 da tarde” ou “Ja sdo 3 da tarde. Vou dar 0 méaximo de mim nas proximas 2 horas.” Mas se 0 tempo de
término é incerto para uma tarefa, qualquer um pode ficar desconfortavel ou até entrar em panico.

Um temporizador que possa mostrar o fluxo de tempo em termos visuais como, por exemplo, uma ampulheta, pode
ajudar esses alunos a entenderem a nogao de tempo.

@)-3-2 Criagdo de um temporizador usando PowerPoint

Neste exemplo, um temporizador é criado usando o PowerPoint. O PowerPoint possui um recurso automatico de
apresentacdo de slides que pode mudar os slides em intervalos pré-estabelecidos. Usando esse recurso, pode-se criar
uma animacgao de um temporizador, onde a escala se reduz conforme o tempo passa.

Inicie o PowerPoint.

No menu Inicio, selecione Layout e, em seguida, Em branco.

...........

adicionar um titt

Clique para adicionar um subtitulo

Capitulo 4-9
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No menu Inserir, selecione Formas e entdo Retangulo.

| ara adicionar um titulo

ara adiclonar um subtitulo

-g-.... e Do i dpvimmiam i tevmin fatyin = O
- 3 : 3 =
n;',: ) S e [ - W) E e (S iz g_ s
s - 4

O apontador muda o seu formato para o sinal de mais. Coloque
um retangulo no slide, mantendo o botdo do mouse pressionado, e
arraste o apontador para definir o formato do retangulo.

{nnmammwm
1 o e e P i

Ay
- ......'_---d' - =
it o e ——

a g s Do Ammiabn pvemsii it feadn vk femam -

E 2 T S Eree TR R | S
J;“'" ek (8 - ERIPEE -'.U.l‘l -“ﬁ gy =
2 e MR R A (BRI e e

[

Clique no retangulo para seleciona-lo.
No menu Inicio, selecione o icone Copiar para copiar o retangulo.

Capitulo 4-10
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5

No menu Inicio, selecione Colar.

Repita o processo de colagem até que o ndmero de retangulos
totalize dez.

Distribua os dez retdngulos com espagamento igual entre eles.

T weie | s D Smmsshr  dgeeveinhs te Shby Pormbe fedede ot
-~ e o - T Yr—
_1: wa IR R e 3 ,4_}1 =3 "-2 &
i .

— i | | M ltle\ha FEEEmN- ,.._ s g 1 o
Selecione a miniatura do slide na guia Slides & esquerda. No menu
Inicio, selecione o icone Copiar para copiar o slide.

St g e
=t

a Bt - SHE S e e 2

L IR Bl SRy LA R UL B
No menu Inicio, selecione Colar para inserir o slide copiado.

e s
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8

No slide que foi inserido, selecione o retangulo localizado mais a
direita. Pressione a tecla Delete no teclado para excluir o retangulo.

Agora o slide tem nove retangulos.

| haue pora abconar arctghes
Tt 1801 om0 w5 Pttt Bt

T

e TESPee Pripie oo st s = i -
~ iy 1 [ ot (= B
__7_‘_‘] J‘J“"“ WA S e g & o e 4
-y AR B et R S 2RI B e atany+ D Al

Repita 0 mesmo procedimento: copie e cole o Ultimo slide, T = N
removendo o retangulo da direita. O nimero de retangulos é
reduzido um por vez quando se passa para o proximo slide. Quando
o procedimento for concluido, devera haver onze slides no total.

10

Selecione qualquer uma das miniaturas na guia Slides a esquerda.

No menu Inicio, cligue em Selecionar e clique em Selecionar
Tudo para selecionar todos os slides.
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No menu Animagdes, selecione a caixa Automaticamente Apos.
Configure 5 segundos para o tempo de transi¢do, usando as flechas
ao lado da caixa de selecéo.
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No menu Apresentacdo de Slides, selecione Do Comego para
iniciar a apresentacéo de slides. A escala de retangulos ira diminuir
conforme a apresentacdo de slides fizer a troca automatica de slides
a cada 5 segundos. Funciona como um timer de 50 segundos, onde
ha dez retangulos e cada retdngulo corresponde a 5 segundos.

pern adicionar mrotnbes

-

®

Neste exemplo, foi configurado um intervalo de tempo de 5
segundos, totalizando 50 segundos. O tempo total pode ser alterado
através do ajuste dos intervalos de tempo.

Talvez seja uma boa idéia adicionar uma figura ou ilustragdo
aos slides, de modo que o usuario possa entender a atividade e a
finalidade da escala.
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Capitulo@

Duavidas e questbes relativas ao
computador: Perguntas e Respostas

Este capitulo discute as perguntas e os topicos relativos ao uso do computador por alunos com ne-

cessidades educacionais especiais.

Capitulos.indd 1 @ 31/05/2008 12:41:51



@ -1 Introducdo ao computador

Introducao ao computador

-1  Por que o aluno parece nao se interessar
pelo computador?

Ha muitos alunos com deficiéncia intelectual, inclusive autismo, que parecem nao ter interesse pelo computador,
mas que tém um grande interesse em videos e na TV. Por que eles tém interesses diferentes por essas midias? Um dos
principais motivos que explica essa diferenga é que as pessoas com deficiéncia ndo possuem experiéncia suficiente
 no uso de computadores no seu dia-a-dia.

Inicialmente, considere como é possivel aumentar o seu interesse no computador. Por exemplo, o que pode ser
feito para tornar a tela do computador mais atrativa para esses alunos?

Uso da protecéao de tela

E se exibissemos imagens ou personagens favoritos de desenhos dos alunos na tela do computador no intervalo
entre as aulas? Os alunos viriam e olhariam as imagens.

A Protecgdo de Tela é um recurso padrao do Windows, que exibe uma imagem pré-definida ou uma animagéo ap6s
certo periodo de tempo quando o computador ndo esté4 sendo utilizado. O Protetor de Tela chamado Apresentacdo
de slides de Minhas Imagens exibe, uma ap0s a outra, as imagens armazenadas e outros dados dentro da pasta Ima-
gens. Com esse Protetor de Tela, é possivel montar uma apresentagédo de slides com as imagens e personagens de
desenhos favoritos dos alunos.

Uso do PowerPoint

O PowerPoint pode apresentar uma apresentacdo de slides automatica. Esse recurso também pode ser usa-
do para atrair o interesse dos alunos. A adigdo de efeitos sonoros a transicdo de slides torna a apresentagdo
mais interessante.

Uso de DVDs e CDs

O computador pode reproduzir DVDs e CDs e exibir os filmes ou programas de TV favoritos dos alunos. O Win-
dows Media Player, um programa padrdo do Windows, pode reproduzir ndo somente DVDs e CDs comerciais, como
também discos produzidos por usuarios. Que tal fazer um disco com videoclipes que apresentem eventos da escola?
Assistir a esses videos no computador aumentaria o interesse dos alunos no computador.

Apresente mudangas claras e divertidas na tela que esta na frente do aluno. Para estimular o interesse do aluno
no computador, é importante criar um ambiente positivo no qual os alunos queiram usar o computador, em vez de
forcéa-los a se sentar na frente dele.
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-2 Por que o aluno bate no teclado de modo de-
sajeitado ou coloca o mouse na boca?

- 2 O aluno parece brincar com o teclado e 0 mouse. A primeira coisa a descobrir é se 0 aluno esta interessado no
computador e esta tentando usar o dispositivo ou se ele ndo tem nenhum interesse no computador e sé esta gostando
de sentir o dispositivo. E importante observar cuidadosamente o aluno e ver qual é o caso. Se o aluno coloca 0 mouse
na boca, é improvavel que ele tenha interesse no computador.

(1) Se o aluno gosta de sentir o teclado ou o mouse

Ofereca ao aluno mais experiéncias com brinquedos

O teclado foi feito para a digitacdo confortavel e possui diversos recursos estimuladores, tais como elasticidade
agradavel e o som das teclas ao digitar. Isso pode atrair os alunos que gostam dessas sensagdes. Se a sensagao do te-
clado for motivo de preocupacéo, o aluno ndo prestaria atengdo na tela e s6 continuaria batendo nas teclas. Da mesma
forma, um aluno que coloca 0 mouse na boca gosta da sensagao dele na boca. Ambos o0s casos indicam que é muito
cedo para esses alunos usarem o computador como uma ferramenta. Até que o aluno entenda a correspondéncia entre
sua ac¢do e uma mudanca visual na tela, ofereca ao aluno mais experiéncias com brinquedos seguros.

(2) Se o aluno se interessa pela tela enquanto digita
no teclado
Nesse caso, parece que o aluno entende a correspondéncia entre aquilo que digita e a alteracéo na tela. Um dispo-

sitivo de entrada mais simples que o teclado deve ser oferecido ao aluno, de modo que ele possa usar o computador
de forma mais relaxada.

Uso de um comando externo como dispositivo de entrada associado a um software simples

Assim sera mais facil que o aluno compreenda a correspondéncia entre aquilo que digita e a alteragdo na tela.
Uma boa opcéo é usar um software especial que gere mudancas claras na tela e que possa ser controlado usando
um comando. Também talvez seja uma boa idéia criar e usar um software original utilizando um aplicativo como o
PowerPoint. Consulte o capitulo 4 para obter mais informacdes.

Uso da tela sensivel a toque

O computador pode também ser operado através de uma tela sensivel a toque (touch screen). Comparada com um
mouse ou trackball, a tela sensivel a toque permite uma indicagdo mais direta e, portanto, pode fazer com que a na-
vegacdo do ponteiro seja mais facil de ser compreendida. Existem no mercado programas de software educacionais
que oferecem um feedback claro ao usuario e funcionam bem com a tela sensivel a toque.
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-3 Um aluno que ndo conhece as letras pode usar o computador?

Por trés desta pergunta talvez haja alguns preconceitos, tais como “o computador é uma ferramenta baseada
em letras para a edicdo de textos” ou “o uso do computador exige que 0 usuario tenha a capacidade de entender
as letras na tela e no teclado.”

Uso de jogos

Que tal usar inicialmente jogos com os personagens favoritos do aluno? Ha diversos jogos educacionais disponi-
veis que os alunos podem jogar, mesmo que nao entendam as letras.

O software Paint é outro bom programa para os alunos. O Paint é uma ferramenta padrao dos acessorios do Windo-
ws. Desde que o aluno tenha interesse em cores, 0 aluno pode usar o software e ndo necessariamente precisa conhecer
as letras. Nesse caso, é importante escolher um dispositivo de entrada adequado para cado aluno, como um mouse,
painel sensivel a toque, etc.

-4 Por que o aluno parece nao entender a correspon-
déncia entre o movimento do mouse e o ponteiro?

Pode ser dificil para os alunos com deficiéncia intelectual entender que o ponteiro na tela se move conforme o alu-
no move 0 mouse. Isso é porque o ponteiro ndo esta ao lado de suas mdos. Além disso, talvez eles ndo sejam capazes
de entender como posicionar ou mover um mouse. Por exemplo, quando eles colocam o0 mouse de cabega para baixo,
0 ponteiro se move na dire¢do errada e isso 0s confunde.

Uso da tela sensivel a toque

Atela sensivel a toque permite que o usuario controle diretamente o ponteiro e selecione os itens na tela. Ela torna
0 uso do computador mais intuitivo e facil de compreender.

Ha dois tipos diferentes de telas sensiveis a toque: telas integradas ao monitor e telas removiveis. Em termos da
tela removivel, ha uma lacuna entre a tela sensivel a toque e o monitor e isso as vezes dificulta a selecdo de uma
posicao em angulo. Além das telas sensiveis a toque para computadores de mesa, ja existem também notebooks, tais
como tablet PC, que vém equipados com uma tela sensivel a toque.

Ha alguns tipos diferentes de sistemas sensores de pontos para a tela sensivel a toque. Alguns tipos de tela ndo
respondem ao uso dos dedos, mas somente a um tipo de caneta especial conectada ao dispositivo. \Verifique antes se
o dispositivo aceita o toque com os dedos, se isso for necessario. Configure a tela sensivel a toque dentro do alcance
do aluno e verifique o angulo e a estabilidade da tela.

Dar um clique duplo é uma atividade dificil quando se usa a tecla sensivel a toque, porque o computador nao re-
conhece dois cliques consecutivos como clique duplo, a menos que os dois cliques sejam feitos na mesma posi¢édo
na tela. Ao utilizar a tela sensivel a toque, selecione Aparéncia e Personalizagao no Painel de Controle, selecione
Opcoes de Pasta e clique em Clicar uma vez para abrir um item (apontar para selecionar), de modo que o usu-

ario possa abrir um item com um Unico clique.

Uma desvantagem da tela sensivel a toque é que ha pouco feedback sensorial ao selecionar um item. Existem di-
versas técnicas para melhorar o feedback sensorial da tela sensivel a toque. Por exemplo, maquinas para compra de
tiquetes com tela sensivel a toque mudam as cores/formatos dos botfes na tela e geram um som quando um botéo é
selecionado. Verifique se esses tipos de efeitos de resposta estdo disponiveis em seu software.
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Uso de um mouse simples de usar

Use um mouse que seja facil para o aluno posicionar e mover. Pode ser Gtil usar um mouse simples e colocar um
rétulo nele, em vez de usar um mouse com muitos botdes/funcgdes. Existe também um mouse que tem o formato da
cara de um animal, no qual o movimento do ponteiro divide-se nas dire¢des horizontal e vertical, cada uma individu-
almente controlada por uma esfera encaixada dentro da boca e do nariz do animal. Como o movimento do ponteiro é
simplificado nas duas direcdes, esse mouse € facil de compreender e também diverte os alunos.

-5 O computador tem um efeito negativo na vi-
sao do aluno ou em outras funcoes fisicas?

Sabe-se que uma hora de uso do computador pode afetar negativamente a visdo e pode causar dor de cabeca ou dor
nas costas. Alunos com problemas de visdo ou de postura, bem como alunos com deficiéncia de desenvolvimento,
talvez ndo reconhegam que estdo sendo prejudicados. Esses alunos precisam de atencéo especial e apoio, como qual-
quer aluno que usa o computador precisaria.

Ajuste do ambiente

Fique de olho nas condigdes fisicas de alunos com deficiéncia quando eles usarem o computador. Em particu-
lar, preste atencdo na postura, na iluminagdo e na duracdo do uso do computador. Para alunos com deficiéncia
fisica, equipamentos que oferecem apoio na posi¢do sentada ou outros equipamentos de tecnologia assistiva, tais
como descanso para brago, sdo Uteis para reduzir o efeito negativo. Recomenda-se trabalhar com um fisioterapeu-
ta ou terapeuta ocupacional. Alguns alunos com deficiéncia de desenvolvimento tém dificuldades para entender
a nogdo de tempo, entdo eles tendem a usar o computador por horas a fio. Um temporizador pode ajuda-las a
entender quando devem parar.

-6 Digitar no computador reduz a motivacao do
aluno para escrever a mao?

Essa questdo do uso de ferramentas em vez do ensino tradicional é freqlientemente debatida nas areas de reabili-
tacdo e educagdo. Um dos argumentos é que o uso das ferramentas € facil e desestimula os alunos a se esforcarem e
) que, portanto, elas ndo deveriam ser utilizadas para fins de educag&o e treinamento.

Uso concomitante do ensino de reabilitacdo e de ferramentas uteis

Recentemente, reconheceu-se a importancia de se combinar essas duas perspectivas e nao ter que escolher entre
uma ou outra. As pessoas estao encontrando o mérito de usar uma ferramenta que aumente a motivacgao dos alunos e
promova a experiéncia ativa em suas vidas. Estudos demonstraram que o uso de um dispositivo de auxilio de comu-
nicacgao de saida de voz ou uma cadeira de rodas elétricas ndo impedem o treinamento de reabilitagdo, podendo até
mesmo promoveé-lo através do aumento da motivacdo dos alunos em falar e caminhar.
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Uso do computador

-7 Qual é o melhor tipo de mouse, trackball,
touchpad ou joystick?

Alunos com deficiéncia fisica nos membros superiores tém dificuldade em usar um mouse comum devido a suas
limitagdes de alcance ou a problemas de tremor. Dispositivos alternativos de entrada, tais como o trackball, touchpad
e joystick podem ser Uteis para esses alunos. Por outro lado, os alunos com deficiéncia intelectual possuem dificulda-
des em compreender como usar esses dispositivos de entrada e, portanto, eles talvez ndo sejam capazes de usa-los.

Selecdo de um dispositivo de indicacéo que melhor atenda as habilidades fisicas e de aprendizagem do aluno

Um mouse, normalmente incluido na compra de um computador, € um dispositivo barato e facilmente disponivel.
Primeiro, verifique se um mouse comum é facil de usar. Se ndo, descubra o porqué e tente um outro tipo de mouse.

Alunos com deficiéncia fisica nos membros superiores e limitagdo na amplitude de movimento dos bragos nor-
malmente tém dificuldades para usar um mouse. O uso do mouse também ¢é dificil para alunos com tremores, es-
pecialmente quando eles fazem um clique simples ou duplo em um item pequeno, porque ndo conseguem manter o
ponteiro em uma Unica posicdo na tela. O trackball, touchpad e joystick normalmente ajudam os alunos com ampli-
tude limitada de movimentos das méos e bragos porque eles ficam parados na mesa e, portanto, ndo é necessario que
0 usuario se estique para alcanca-los. Além disso, o usuério pode afastar suas méos do controlador do ponteiro (ou
seja, bola, pad ou alavanca) desses dispositivos quando ele clica. Em outras palavras, o ponteiro fica parado em uma
posicdo quando o usudrio clica nele. Se o tremor for grave, o joystick tem outras vantagens. O usuario pode controlar
a velocidade do ponteiro facilmente, ajustando o &ngulo da alavanca. O joystick ndo responde a um movimento suave
causado pelo tremor. Se for usar um trackball, escolha um com uma grande bola para alunos que tenham dificuldade
no controle fino da bola. Um trackball pequeno é melhor para alunos que querem/precisam usar o dispositivo enquan-
to o seguram, em vez de coloca-lo sobre a mesa. Pequenos trackballs vendidos para uso em palestras sdo bons nesse
caso. Em termos do touchpad, o ponteiro é controlado pelo dedo que se move sobre o pad. Além disso, o touchpad
pode ser personalizado, de modo que um toque no pad seja reconhecido como um clique. O touchpad é adequado
para alunos que possuam destreza, mas que ndo consigam fazer movimentos muito amplos com as mé&os.

Alunos com deficiéncia fisica nos membros superiores podem ter dificuldades ndo somente para mover o ponteiro,
como também para dar um clique duplo ou arrastar um mouse. Para resolver esse problema, existem produtos comer-
ciais que possuem um botéo de clique duplo que permite o clique duplo, pressionando-se o botdo uma Unica vez, e
possuem também um botéo de arrastar, que mantém o botédo de clique pressionado. Os aplicativos que permitem que
0 usuario clique ou arraste automaticamente também séo Uteis.

E importante que os alunos com deficiéncia intelectual usem um dispositivo facil de entender. Pode ser dificil para
eles entenderem a correspondéncia entre 0 movimento de suas maos e o ponteiro (consulte P-4: O aluno parece nao
entender a correspondéncia entre 0 movimento do mouse e 0 ponteiro). Por exemplo, eles ndo entendem que, ao girar
a bola, o ponteiro se move na tela e que o trackball e o touchpad exigem um ajuste sutil dos angulos, especialmente
para os movimentos na diagonal. Isso pode confundir os alunos em alguns casos. A P-4 descreve um mouse diferente
que os alunos podem posicionar e mover facilmente.
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De fato, um mouse normalmente é o dispositivo mais facil de se compreender dentre os dispositivos de indi-
cacdo disponiveis para alunos com deficiéncia intelectual, porque o proprio dispositivo se move quando o pon-
teiro se move. Ao usar um mouse, mantenha um bom espago que permita que o ponteiro se mova em toda a tela,
sem que o aluno tenha que levantar o0 mouse. Quando o aluno esta jogando jogos no computador, ele pode usar
também um joystick.

Uso de um dispositivo especial de indicacao

Apesar de os dispositivos de indica¢cdo normalmente serem agrupados em quatro categorias: mouse, trackball,
touchpad e joystick, ha uma ampla variedade de produtos disponiveis com diferentes tamanhos e formatos. Como
o tamanho e o formato do dispositivo sdo fatores importantes para determinar sua facilidade de uso e compreensao,
compare diferentes produtos e escolha o0 mais adequado para o aluno. Além disso, ha dispositivos que podem ser con-
trolados por outras partes do corpo além das méos, como o mouse de pé, 0 mouse controlado pela cabega, 0 mouse
gue acompanha o movimento dos olhos e 0 mouse controlado por reconhecimento de fala.

-8 Por que o aluno tem dificuldades para encon-
trar as letras no teclado?

No teclado QWERTY tipico, as letras ndo sdo colocadas em ordem alfabética, o que pode tornar dificil encontrar
uma letra. Além disso, alunos com baixa visdo podem ndo enxergar as letras no teclado muito bem.

Uso de um teclado alternativo e ajuste de exibicao

Um teclado alternativo com um layout especial de teclas pode ser Util para alunos que ndo consigam se lembrar do

layout padrdo QWERTY. Alguns teclados no mercado permitem que o usuario personalize o layout das teclas para
a conveniéncia do usuario e dos aplicativos. Um dos produtos que pode mudar instantaneamente o layout das teclas
¢ o teclado sobreposto (overlay), usando uma membrana ou capa sobre o teclado. Um teclado sobreposto original
pode ser feito para esse produto. E uma boa idéia usar um teclado sobreposto original com um ndmero limitado de
letras no inicio como, por exemplo, as letras do nome do aluno, quando o aluno ndo possuir muito conhecimento
sobre as letras e, portanto, ndo puder usar um teclado normal. Agrupar e colorir as teclas também ajuda o aluno
a encontrar as letras.

Para alunos que possuem baixa visdo, grandes etiquetas nas teclas e/ou um teclado maior também séo
recursos Uteis.

Os telefones celulares sdo amplamente usados e muitos jovens conseguem digitar no teclado desses telefones.
Existe um teclado alternativo para computador que funciona com o mesmo tipo de teclado do celular. Apesar desse
teclado diferente exigir que se tecle mais vezes para digitar um caractere, o nimero de teclas é menor, entédo fica mais
facil encontrar as letras do que em um teclado normal. No entanto, se o aluno conseguir lembrar o layout do teclado
e ndo tiver grandes problemas com o teclado comum, é mais vantajoso, em longo prazo, aprender a usar o teclado
QWERTY, mesmo se que isso exija treinamento por mais tempo. Jogos de digitagdo podem ser usados para estimular
o0 aluno a aprender o layout do teclado.
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-9  Oquefazerseoalunoficartao absorto no computador
gue nao para de usa-lo ao final da aula?

Alguns alunos com deficiéncia intelectual ndo conseguem parar de usar o computador. H4 muitos casos assim:
apos o computador ter sido introduzido com sucesso, o aluno fica absorto no seu uso até a aula acabar. O aluno é for-
¢ado a parar de usar o computador, entra em panico e ndo recebe autorizagdo para usar o computador dai em diante.

A questéo aqui € se o aluno sabia quando parar. Qualquer um ficaria chateado se ouvisse de repente que “é hora de
parar” e tivesse que desligar o computador.

Exibicado do tempo de término por um reldgio de mentira

E Gtil ter um reldgio de mentira que mostra a hora de término da atividade para que o aluno saiba quando
parar de usar o computador. Ao lado de um reldgio analégico, coloque um relégio falso que indique o horério
de término. Mesmo que o aluno néo saiba ler as horas no relégio, sabera entender que chegou a hora de parar
comparando os dois rel6gios.

Uso de um temporizador para indicar o horario de término

Se 0 aluno ndo souber ler as horas, pode-se usar um temporizador em vez de dizer a ela quanto tempo falta para
o fim da atividade. Um temporizador de cozinha é um bom exemplo, mas existem também produtos especializados.
Quando umo aluno usar o computador, configure um temporizador para que ele emita um som ap6s um certo periodo
de tempo. Com a ajuda do temporizador, algumos alunos podem concluir suas atividades no computador sozinhos.

Dicas para indicar o término

Também é uma boa idéia tocar uma musica ao final do tempo de uma atividade no computador e levar o aluno para
a préxima atividade. Nesse método, toca-se a mUsica sempre que houver uma troca de atividade. Quando o aluno
entende a regra, ele consegue sair do computador sozinho.

A musica ou qualquer outra regra tem que ser usada sempre que a atividade terminar. A consisténcia e a repetigdo
ajudam o aluno a aprender a regra rapidamente.

Sugestao do término do tempo ocultando-se o computador

Para alunos com deficiéncia de desenvolvimento, pode-se ocultar o computador para que alunos parem de utiliza-
lo. Ao término do tempo, ponha uma tela ou cortina entre o aluno e o computador. 1sso pode redirecionar a aten¢éo
do aluno para outras coisas.

Os alunos descritos nesses casos nao tém a intengdo de atrapalhar, mas eles simplesmente ndo sabem quando parar

de usar o computador porque ndo tém idéia de quando e por que parar. Se a informag&o for compreendida, eles po-
dem parar de usar o computador no momento certo.
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5 Bl Seguranca e Moral

(®-10 O que podemos fazer para proteger os alunos
contra virus no computador?

Alguns alunos podem abrir anexos ou sites infectados com virus, sem saber do risco. Apesar de virus do compu-
tador ser um grande problema para os alunos, independente de sua deficiéncia, o problema pode ser mais sério para
) alunos com deficiéncia, porque eles tém dificuldades de entender, perceber e blogquear os virus. Alunos com defici-
éncia visual ndo conseguem enxergar a tela muito bem, portanto podem ter dificuldade em perceber a existéncia do
virus. Alunos com deficiéncia fisica usam o computador de forma restrita, portanto podem ter dificuldades em lidar
com 0s virus. Ensine os alunos a ndo abrir e-mails e arquivos anexados de remetentes desconhecidos. Além disso,

siga as instrugdes descritas abaixo para proteger 0s alunos dos virus.

Atualizacao do Windows

Novos virus sao criados diariamente. Uma boa maneira de proteger o sistema é atualizar o Windows periodicamen-
te. Para isso, conecte seu computador a Internet, selecione Todos os Programas no menu Iniciar e selecione Windo-
ws Update. O Windows Update pode ser automatizado. Selecione Sistema e Manutencéo no Painel de Controle,
selecione Ativar ou desativar a atualizagdo automéatica em Windows Update e selecione Instalar atualizacdes
automaticamente (recomendado).

Uso de software antivirus

Considere 0 uso de um software antivirus que possa proteger ativamente o computador de virus e desinfetar ar-
quivos. E importante atualizar os dados de definicdo de virus do software antivirus periodicamente para lidar com os
virus mais recentes. Em geral, o software antivirus é vendido com uma assinatura de um ano para uso do programa
e atualizagBes das bases de dados de definigdes de virus. O usuario tem que renovar a licenca anualmente para poder
continuar a usar o software.

Bloqueio de virus enviados de outros sites

Ha diversos virus atualmente que permitem que um usuario externo (hacker) acesse o computador e visualize 0s
arquivos de dados pela Internet. A configuracdo de um portdo chamado firewall, que restringe o fluxo de dados ex-
ternos, é uma das contramedidas para atacar esse risco. Para ativa-lo, selecione Seguranca em Painel de Controle,
selecione Ativar ou Desativar o Firewall do Windows em Firewall do Windows, selecione Continuar e selecione
Ativado (recomendado) para acionar o firewall.

Capitulo 5-9
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@ -3 Segurancae moral

Uso dos recursos de seguranca do software de e-mails

Muitas pessoas recebem e-mails indesejados de remetentes desconhecidos. Esses e-mails séo chamados de spam
e muitas vezes possuem um virus em anexo. O Windows Mail possui diversas opgdes Uteis para bloquear os e-mails
de spam, podendo excluir automaticamente e-mails de remetentes especificos (selecione um e-mail para bloquear
daquele momento em diante em Lixo Eletrénico no menu Mensagem e entdo selecione Adicionar Remetente a
Lista de Remetentes Bloqueados), de modo a proibir que os anexos, que poderiam ser virus em potencial, sejam
gravados ou abertos e bloquear as imagens e outro contetido externo em e-mails HTML (selecione Opgdes no menu
Ferramentas e selecione a aba Seguranca).

-11  Como evitar que o aluno acesse informacdes
prejudiciais na Internet?

Do ponto de vista educacional, os alunos devem ser protegidos do acesso a contetido adulto e outras informacées
prejudiciais na Internet. Freqientemente, é dificil que alunos com deficiéncia intelectual saibam se a informacéo é
prejudicial ou ndo. No entanto, a Internet é uma fonte de informagao muito valiosa para alunos com deficiéncia. Em
vez de proibir o uso da Internet, alguém que possa avaliar os sites pode personalizar o software para que ele restrinja
0 acesso a informacdes prejudiciais a qualquer aluno.

Uso do recurso de filtro do Internet Explorer

Consulte a Secao 3-3-3 “Para alunos que talvez acessem sites adultos ou sites pagos na Internet”.

Uso de software de filtragem

Softwares de filtragem disponiveis no mercado também podem controlar o acesso a sites, sendo que o software
fornece uma lista de sites inaceitaveis e regras de controle de acesso.

Capitulo 5-10
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Dlvidas e questdes relativas ao computador: Perguntas e Respostas Cap itulo @

-12 Como garantir a etiqueta na Internet e boas
maneiras quando os alunos usam a Internet?

_ 1 2 A comunicagdo na Internet pode eliminar a diferenca entre individuos, tais como idade, sexo e deficiéncia. Portan-
to, espera-se que a Internet tenha um papel significativo na vida dos alunos com deficiéncia. Por outro lado, a Internet
pode ser prejudicial se os alunos ndo entenderem o que eles devem fazer na Internet. Prepare-se para esse risco e
ensine os alunos a ndo serem nem vitimas nem agressores.

Alfabetizacao para a Internet

Ha muitos sites que descrevem a etiqueta na Internet para alunos (faga uma busca na Internet usando as palavras-
chave “netiqueta” e “alunos™). Essas informagdes podem ser usadas como materiais de ensino. E importante ensinar

os alunos sobre a consequiéncia de agdes especificas na Internet. Por exemplo, vocé pode dizer ““Vocé se sentiria mal
se recebesse um e-mail grosseiro. Por isso, também ndo deve escrever uma mensagem grosseira.” Vocé também
pode perguntar aos alunos “Vocé daria suas informacfes pessoais ou as informagdes pessoais de seus amigos a
alguém?”” ou “Vocé daria uma copia de musica em CD para seus melhores amigos?”” Trabalhe com os alunos e
reafirme as regras do uso do computador junto com eles. E muito importante oferecer um ambiente onde os alunos
se sintam livres para consultar os professores e pais sempre que quiserem. Uma boa idéia é sugerir que os alunos
pratiquem a troca de e-mails com um nimero limitado de amigos mais proximos para experimentar as regras e boas
maneiras na Internet.

Capitulo 5-11
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Capitulo@

Simulacao de deficiéncia para
compreender a Facilidade de Acesso

Coloque-se em uma posicdo em que tenha que enfrentar as dificuldades de uso do computador e
personalize/use a Facilidade de Acesso para tornar o seu conhecimento muito mais pratico.
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Barreiras a serem superadas

(1) Como ligar o computador

(2) Como abrir o Word sem usar o mouse

(3) Como digitar as letras E e P maiusculas no texto
(4) Como salvar o documento sem usar o0 mouse

v

Principais Recursos

Dicas para a solucéo

(1) Como ligar o computador

E dificil ou impossivel pressionar o botdo liga/desliga de alguns computadores usando um palito de comida japonesa e alguns no-
tebooks possuem uma tela que ndo pode ser aberta com uma s6 médo ou com um palito. Essas questes devem ser verificadas ao se ¢
omprar um computador.
(2) Como abrir o Word sem usar o mouse

Pressione a tecla com o logotipo do Windows para abrir o menu Iniciar e selecione Word usando as teclas de seta; em seguida,
pressione Enter.

(3) Como digitar as letras E e P maiusculas no texto

Selecione Facilidade de Acesso no Painel de Controle. Acione o recurso de Teclas de aderéncia para que a tecla Shift fique travada tem-
porariamente. Quando o atalho de teclado para as Teclas de aderéncia estiver configurado como Disponivel, o recurso de Teclas de aderéncia
pode ser acionando pressionando a tecla Shift cinco vezes.

(4) Como salvar o documento sem usar o0 mouse

Acesse 0 menu Arquivo pressionando Alt e F. Quando o recurso de Teclas de aderéncia estiver acionado, o usuario pode pressionar as
teclas uma a uma. Todos os titulos de menu no Word séo exibidos juntamente com um caractere na caixa, tal como [S] Salvar, [A] Abrir e [1]
Imprimir, quando acessados usando o teclado. Isso significa que o menu pode ser acessado pressionando a tecla daquele caractere. O usuario
também pode usar as teclas de seta para passar para 0 menu e pressionar Enter para selecionar um deles. Por outro lado, 0 menu Salvar pode
ser selecionado diretamente pelo atalho de teclado Ctrl + B. O usuéario pode pressionar as teclas, uma a uma, quando o recurso de Teclas de
aderéncia estiver acionado.

(Nota)
Consulte os capitulos anteriores para obter mais informagdes.
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Simulag&o de deficiéncia para compreender a Facilidade de Acesso Cap itulo @

2EEE0 Navegar na Internet colocando a tela mais

longe ou sem usar oculos ou lentes de contato

Barreiras a serem superadas

(1) Como aumentar o texto e ajustar o contraste

(2) Como encontrar facilmente o ponteiro e o cursor

(3) Como usar o Internet Explorer usando o teclado e o mouse

v

MEHEEER[ZW) Principais Recursos

(1) Como aumentar o texto e ajustar o contraste
Ajuste o tamanho de fonte e o contraste na op¢do Otimizar Tela, que pode ser acessada em Facilidade de Acesso no Painel de controle.

(2) Como encontrar facilmente o ponteiro e o cursor
Na opcdo Hardware e Sons do Painel de Controle, o tipo de ponteiro pode ser alterado em Mouse e a taxa de intermiténcia do cursor pode
ser personalizada em Teclado para que seja mais facil encontrar o ponteiro e o cursor.

(3) Como usar o Internet Explorer usando o teclado e o mouse
Apontar para um pequeno botéo ou menu é um trabalho estressante para pessoas com baixa visdo. Os atalhos de teclado podem diminuir essa
dificuldade de navegacéo no computador.

(Nota)
Consulte os capitulos anteriores para obter mais informacoes.
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